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Yunoniston uncha katta bo'lmagan bir qancha quldorlik davlatlaridan tashkil topgan.
Uning mo'tabar shaharlari Lakoniya (bosh shahri Sparta) va Attika (bosh shahri Afina)dir.
Bularning har qaysisida tarbiyaning alohida tizimlari vujudga kelib, Sparta usulidagi
tarbiya va Afina usulidagi tarbiya deb ataladigan bo'ldi. Ammo ikkala davlatda ham
quldorlik tuzumi hukmron edi. Yunonistonda qullarni «gapiradigan ish quroli» deb hisoblar
edilar. Qullar oddiy insoniy huquqlardan ham mahrum edilar.

Lakoniya (Sparta)da kemalar to'xtaydigan qulay gavanlar bo'lmaganligi tufayli
qullar mehnatiga asoslangan dehqonchilik hukmron edi. 9 ming oiladan iborat bo'lgan
quldorlar 250 mingdan ko'proq aholiga hukmronlik qilardi. Tarbiya ishlari davlat ixtiyorida
bo'hb, uning asosiy magsadi spartaliklaming bolalarini baquwat, jismoniy soglom,
bardoshli, chinigqan jangchilar qilib tarbiyalashdan iborat edi.

Spartaliklaming bolalari 7 yoshgacha uyda yashar, keyin «agellay deb ataluvchi
davlat muassasasida 18 yoshga etguncha tarbiyalanar edi. Ular «pedonom» rahbarligida
jismoniy sog'lom bo'lish uchun turli mashqlar bilan chiniqtirilar, sovuqqa, ochlikka va
chanqoqlikka chidashga, og'riqga bardosh berishga o'rgatilar edi. Ta’limning asosiy
qismini harbiy gimnastika mashqlari egallar edi. Qadimgi yunon tarixchisi, faylasuf olim
Plutarx Sparta maktablari- dagi ta’lim-tarbiya haqida gapirib, shunday deydi: «O’qish va
yozishga kelganda bolalarga faqat ularning eng zaruri o'rgatilar edi, tarbiyaning qolgan
qismi esa bitta magsad: hech so'zsiz itoat qildirjishni, chidamli bo'lishni va yengish
ilmini o'rgatishni ko'zda tutar ediy.

Spartada ta’lim-tarbiyaning yana bir muhim vazifasi yoshlarni qullarga nisbatan
shafqatsiz, ularni mensimaydigan qilib tarbiyalashdan iborat edi. Shu maqgsadda yoshlar
«Kreptiyalarnda, ya’ni kechalari qullarni tutish mashqlarida qatnashar, shubhali bo'lib
ko'ringan har gqanday qulni oldirar edilar. Yoshlarga axloqiy tarbiya berishda davlat
rahbarlari maxsus suhbatlar o'tkazib, shu yol bilan ularga axloqgiy va siyosiy tarbiya berar,
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bolalarni savol-javob jarayonida aniq va lo'nda javob berishga o'rgatgan. Yigitlar 18—20
yoshga etganda «Efeblar» o'spirinlar guruhida harbiy xizmatni o'taganlar.

Spartada qizlar tarbiyasiga ham alohida e’tibor berilgan. Ulami harbiy va jismoniy
tarbiya malakalari bilan qurollantirib borilgan. Chunki erkaklar jangga ketganlarida ular
shaharni qo'riglab, qullarni itoatda saqlashini ta’minlar hatto jangga ham qatnashardilar.

Afinada esa hayot, tartib, intizom, maktab tizimi va undagi ta’lim- tarbiya
spartanikidan butunlay farq qilar, qullar xususiy mulk hisoblanar edi. Afinada eramizdan
ilgarigi V—IV asrlarda madaniyat gullab yashnadi. Fan, me’morchilik va haykaltaroshlik
rivoj topdi. Ham jismoniy, ham ma’naviy jihatdan etuk kishini, Afinada eng ko'rkam va
barkamol inson(ideal) hisoblangan. Bolalar 7 yoshga etguncha uyda tarbiyalanar, o'g'il
bolalar 7 yoshdan boshlab maktabga gatnar, gizlar esa oilada ona ko'magida uy-ro'zgor
ishlariga o'rgatilar, chunki xotin-qizlaming hayoti uy doirasidan chigmas edi. Afinada
bolalar dastlab 7 yoshdan 13—14 yoshgacha «grammatist» (savod o'rgatish ma’nosida)
yoki «kifarist» (grekcha musiga o'qituvchisi ma’nosida) maktablarda tahsil oiganlar. Bu
xususiy maktablarda o'qish pullik bo'lgan. Shuning uchun kamxarj fugarolaming bolalari
ushbu maktablarda ta’lim ololmagan.

Mabktablarda «didaskol» deb atalgan o'qituvchilar mashg'ulot olib borar edilar.
(Men o'qitaman, degan ma’nodagi «didasko» so'zidan keyinroq «didaktikay — ta’limm
nazariyasi kelib chigqan). O'g'il bolalami maktabga qullar yetaklab borar edi, bunday qul
pedagog deb atalgan («pays» - bola, «agogeyn» - yetaklab borish degan so'zlardan olingan).
Grammatist maktabida o'qish, yozish va hisoblash o'rgatilar edi, o'qishda harflarni hijjalab
o'qitish usuli, so'ng qo'shib o'qish usulidan foydalanganlar. Yozuvni o'rgatishda mum
surilgan yaltiroq taxtachalardan foydalangan va ingichka cho'p yordamida yozganlar.
Sonlar barmoglar, sopol toshlar, sanoq taxtasi yordami bilan hisoblagan. Kifarist maktabida
adabiy bilim va estetik tarbiya berilar, muzika, ashula, deklomatsiyalar o'rgatilar edi.

O'g'il bolalar 13-14 yoshga yetganlaridan keyin palestra («kurash maktabi») deb
atalgan o'quv yurtiga o'tar, bu yerda ikki-uch yil davomida jismoniy mashqlar bilan
shug'ullanardilar. Masalan: sakrash, yugurish, kurashish, disk va nayza uloqtirish, suvda
suzish kabilar. Palestrada o'qish tekin bolgani uchun yoshlaming ko'pchiligi shu yerda
o'qish bilan cheklanib qolar edi. Badavlatroq oiladan bolganlari esa palestrani tugat- gach
gimnasiyga (jismoniy, ijtimoiy tarbiya) kirar edi. Ularga falsafa, siyosat, adabiyot fanlari
o'rgatilar, tahsilni tugatganlar davlat boshqaruvihda qatnashishlari mumkin edi. Nihoyat,
Spartada bo'lgani kabi, Afinada ham 18 dan 20 yoshgacha bolgan yoshlar Efeblar qatoriga
o'tib, harbiy xizmatga tayyorlanar va siyosiy bilimlarini oshirishni davom ettirardilar.
Aholining ko'pchilik gismi bolalarni maktablarda o'qita olmaganligi sababh ularga kasb-
hunar o'rgatish odat tusiga kirgan edi. Ayrim xat- savodi bor ota-onalar bolalariga o'qishni
o'zlari o'rgatar edilar. Bu davlat tomonidan qonunlashtirilib qo'-yilib bechorahol tabagaga
mansub ota- onalar 0'z bolalariga biror kasbni o'rgatishga majbur edilar. Aks holda ulaming
bolalari kelgusida keksayib qolgan ota-onalari to'g'risida moddiy g'amxo'rlik qilishdan
ozod etilgan.

Qadimgi Yunonistonda pedagogik nazariyalarning tug'ilishi

Yunonistonda maktab va madaniyatning tez rivojlanishi pedagogika nazariyasining
tug'ilishiga imkon yaratdi. Pedagogika nazariyasiga olim va faylasuflardan Suqrot, Platon,
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Aristotel va Demokritlar asos soldilar. Arastuning fikricha, jonning mana shu uch xiliga
muvofiq uch xil tarbiya - jismoniy, axloqiy va aqliy tarbiyalardir. Tarbiyaning magqsadi
aql va irodani kamol toptirishdan iborat. Har bir moddada rivojlanish imkoniyati bor
bolganidek, insonga ham tabiat faqat qobiliyatlarning boshlang'ichinigina beradi,
insonda kamol topish imkoniyati mavjud va bu imkoniyat tarbiya vositasi bilan ro'yobga
chiqariladi.

Yunoniston tarixini o‘qitishda metodik o‘yinlardan foydalanish yaxshi samara
beradi. Biz 0°‘z darsimizni ushbu metodlar orqali amalga oshirdik va boshqalarga ham
tavsiya qilamiz.

IKKI QISMLI KUNDALIK METODI:

Ushbu metodda daftarning sahifasi chiziqcha bilan ikki qismga bolinadi.O quvchi
o qituvchining ta'sir gilgan,qiziqtirgan,o ylantirgan,so'zlarini chap tomonga yozadi.O'ng
tomonda esa yozilgan so'zlarning izohini beradi .

“METAKARTA” METODI:

Bu metodda o’ quvchilar bir-birlari bilan bahslasha olmaydilar.Bu metodda vazifalar
qog'oz varag'ida bajariladi,o'quvchilar gaplashmaydi,fikrlar qisqa va lo'nda
shakllantirilishi kerak.Bu metod ayni paytda o'quvchilarda qizigtirayotgan vaziyatni tahlil
qilish uchun qo’llaniladi.Bu metodning ijobiy tomonlari: Bir vaqtning o'zida ham guruhda
ham individual tarzda ish olib boriladi.O quvchilar o'rtasida fikr almashishga yordam
beradi.O quvchilarda boshqgalar fikrini tinglashga va qarshlarini hurmat qilishga
undaydi.O"quvchilarni 0’z qarorini asoslashga o'rgatadi,barcha o'quvchilarni ishlashga
undaydi.

Jamiyatimizni erkinlashtirish g‘oyasi bevosita ta’lim jarayonida o‘z ifodasini topib,
uni yangidan tashkil qilish va mazmunini o‘zgartirish, yanada insonparvarlashtirish,
ijtimoiylashtirish va demokratlashtirish asosida ta’minlanadi. Kelajagimiz bo‘lgan
yoshlarning erkin firklovchi, barkamol shaxs bo‘lib shakllanishi uchun ularni har
tomonlama rivojlantirish zarur. Ularning psixologik, jismoniy va ijtimoiy jihatlarini
o‘rganib, o‘zlarini erkin tutishi va fikrini mustaqil ifodalashida to‘siq bo‘ladigan salbiy
psixoloogik holarlarni aniqlash va bartaraf etish lozim. Negaki bu holatlar faqatgina
yoshlarning bilim olishida to‘siq bo‘lib qolmasdan, balki ularning o‘z-o‘zini past
baholashiga ham olib keladi va bu narsa o‘z navbatida shaxsning boshqa psixik
jarayonlarining normal rivojlanishida salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Mamlakatimizning istiglol
yo‘lidagi birinchi gadamlaridanoq buyuk ma’naviyatimizni tiklash va yanada yuksaltirish,
milliy ta’lim-tarbiya tizimini takomillashtirish uning milliy zaminini mustahkamlash
zamon talablari bilan uyg‘unlashtirish asosida jahon andozalari va ko‘nikmasi darajasiga
chiqarishga katta ahamiyat berib kelinmoqda. Ta’limning yangi modeli jamiyatda mustagqil
fikrlovchi erkin shxsning shakllanishiga olib keladi. O‘zining qadr-qimmatini anglaydigan
idorasi baquvvat, imoni butun, hayotda aniq maqgsadga ega bo‘lgan insonlarni tarbiyalash
imkoniyatiga ega bo‘lamiz. Ana shunday keyin ongli turmush kechirish jamiyat hayotining
bosh mezoniga aylanadi.
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