
 
INNOVATION SCIENCE AND RESEARCH 

INTERNATIONAL SCIENTIFIC JOURNAL VOLUME 1 ISSUE 2 JUNE 2023 
SCIENCEJOURNAL.UZ 

 
135 

 

 

ЭКОЛОГИЯНИНГ АСОСИЙ НАЗАРИЙ МАСАЛАСИ ҲАҚИДА 
 

Гуламов Мухамад Исакович 
Абу Али Ибн Сино номидаги Бухоро давлат тиббиёт институти “Тиббиётда 

иннивацион ахборот технологиялари, Биофизика” кафедраси профессори, б.ф.д.  
 

https://doi.org/10.5281/zenodo.8072889 
 

Аннотация. Ушбу мақолада экологиянинг асосий назарий масаласи, яъни 
экологик омилларни ўзаро таъсири масаласи, уни актуаллиги, масала билан боғлиқ 
яшавчанлик фазоси, экологик ниша тушунчалари ёритилади ва асосланади.  
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 Кўпинча биологик тадқиқотлара асосан атроф муҳит омилларини у ёки бу 
кўринишдаги биологик жараёнларни боришида таъсирини ўрганишга бағишланган. 
Бундай жараёнларга организмнинг тараққий қилиш ва ўсиши, вақтга нисбатан 
популяция сони динамикасининг ўзгариши, сукцессион жараёнлар ва ҳоқазолар 
киради. Бу жараёнларнинг барчасини атроф муҳит омилларининг ўзаро таъсири 
натижаси деб қараш мумкин. 
 Конкрет биологик объектнинг динамикасини ўрганганаётганда, биз фараз 
қиламиз, атроф муҳитнинг барча омиллари унга таъсир қилади, натижада табиатдаги 
мавжуд динамикани кузатишимиз мумкин. Бунда атроф муҳит омиллари фаол деб 
қараймиз, объект пассив, яъни атроф муҳит омиллари объектга таъсир қилади, 
объект эса ўз навбатида атроф муҳитга таъсир қилмайди. Аслида ҳамма омиллар 
ўзаро таъсирда бўлиб ва реалликда бир-бирининг хулқини ўзгартиради. Шунинг 
учун нафақат бирор-бир объектнинг хулқига бошқа омиллардан таъсирини 
ўрганишни, балким экологик омилларнинг ўзаро таъсирини ўрганиш масаласини 
ҳам қўйиш зарур. Масалани бундай қўйилиши ҳозирги замон экологик нуқтаи 
назардан мақсадга мувофиқ бўлади. 
 Биологияда мустаҳкам ўрнашиб қолган факториал ёндашиш фикр 
мулоҳизаларидан келиб чиқиб тур популяцияси динамикасини механизмларини 
ўрганишда икки хил ёндашиш мавжудлиги келиб чиқади: 1) атроф муҳит 
омилларининг популяция динамикасига ткъсирини алоҳидаликда ўрганиш; 2) атроф 
муҳит омилларини популяция динамикасига комплекс таъсирини ўрганиш. 
 Биологик объект динамикасини ўрганишдаги бринчи ёндашишга бағишланган 
тадқиқотлари етарли даражада таҳлил қилинган купгина дунё олимлари томонидан 
ва ҳозирги замон экологик қарашлардан келиб чиққан ҳолда бундай ёндашишни 
ўринсиз эканлигини олдинги илмий ишларимизда кўрсатганмиз [1,2,3,4,5,6].  
 Биологик объект динамикасини ўрганишдаги иккинчи ёндашишда биз атроф 
муҳитни ўлчаш мумкин бўлган омилларини, ҳаммасининг биргаликдаги таъсирини 
ҳисобга олишга мажбурмиз. Бунда асосий мақсад ҳал қилувчи омилларни ажратиб 
олиш ва алоҳидаликда уларнинг ўрганилаётган объект динамикасига таъсирини 
ўрганищ эмас, балки экологик омилларни ўзаро ва уларнинг объектга комплекс 
таъсирини ўрганишдан иборат. Экологик омилларнинг ўзаро таъсирини аниқроқ кўз 
олдимизга келтириш мақсадида Хатчинсоннинг фундаментал экологик ниша 
таърифидан фойдаланамиз, яъни нишани муҳитнинг физик, химик ва биологик 
ўзгарувчиларни ҳамма диапазонларида, яъни берилган тур адаптацияси, яшаш ва 
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чексиз узоқ вақт давомида қайтадан ўзини тиклаши мумкин бўлган ҳолатлардан 
келиб чиқан ҳолда аниқлаш мумкин. Идеал ҳолатда ҳар қандай ўзгарувчини бази бир 
градиентдай қараш мумкин, қаерда ҳар қандай тур ўзининг активлик ёки турғунлик 
диапазонига эга [2,6].   
 Бундан келиб чиқадики, экологик ниша – организм ёки турнинг ноаниқ узоқ 
муддатли вақтда мавжудлик шартлари ҳисобланади. Ҳозирги кун нуқтаи назаридан 
экологик ниша тушунчаси – куп ўлчовли омиллар фазосидаги маълум яшовчанлик 
фазоси. Омил тушунчаси остида абиотик, биотик ва антропоген омилар кўзга 
тутилган. Организм ёки турнинг мавжудлик шартини аниқлаш – кўп ўлчамли 
омиллар фазосида тегишли яшовчанлик фазосини аниқлашдир. Бу эса ўз навбатида 
кўп ўлчамли фазода атроф муҳит омилларининг ўзаро таъсирини аниқлайди.  
 Шу нуқтаи назардан келиб чиққан ҳолда мақсадга мувофиқ масалани 
қўйидагича аниқ ифодалаш мумкин – экологик омилларни ўзаро ва ҳар хил типлари 
(абиотик, биотик ва антропоген) орасидаги таъсирининг таҳлили кўринишида 
(Гуламов, 1994). Бу масалани қўйидаги масала остиларига бўлиш мумкин: 1) 
экологик омилларнинг ўзаро таъсир табиатидан (синергизм, антогонизм ёки 
аддитивлик) келиб чиқан ҳолда ўзаро таъсирининг тадқиқоти; 2) экологик 
омилларнинг ҳар хил ўзаро таъсирлар нисбатини ўрганиш. Агар бугунги кундаги 
доимо ўсиб бораётган антропоген омиллар таъсирини (жамиятда ишлаб чиқариш 
интесивлиги, хўжалик фаолияти масштабини ўсиши билан боғлиқ бўлган ҳолатлар) 
атроф муҳитга салбий таъсири табиатни ҳалокат ёқасига келтирганлигини назарга 
тутсак, ёқорида ифодаланган масалаларимизнинг қанчалик бугунги кун учун 
долзарб эканлигини тушуниш мумкин.  
 Ифодаланган масалалардан келиб чиқадики қанчалик биз экологик омилларни 
ўзаро таъсир механизмини аниқроқ билсак, шунчалик у ёки бу турнинг мавжудлик 
ёки яшовчанлик шартларини аниқ ифодаланган бўламиз. Ҳар қандай берилган аниқ 
атроф муҳит омилларининг комбинацияси (сочетание) учун ёки бошқача қилиб 
айтганда ҳар қандай экологик омилларни комбинациясига қандай яшаш шартлари 
тўғри келиши мумкинлигини аниқлаш. 
 Юқорида ифодаланган масалаларнинг биринчисини ечими амалий экология 
(атроф муҳитни ҳимоя қилиш) масалаларини ечишда асос бўлиб хизмат қилади, 
иккинчи масаланинг ечими назарий экологияни ривожланишида мантиқий замин 
бўла олади ва турларни бир бирига экологик яқинлик ва узоқлигини ўрганишдек 
масалаларни ечишда асос бўлла олади. Ифодаланган масаланинг назарий характери 
ҳам ана шунда. 
 Экологияда масалани бундай қўйилиши Ўрта Осиё учун муҳим бўлган: 
тупроқни шўрланиши, ер ости сувларининг ифлосланиши, зараркунанда 
ҳашаротларга қарши кураш, Қуёш табиий энергиясидан фойдаланиш, чўл 
зоналарини ўзлаштиришни экологик баҳолаш ва шунга ўхшаш кўпгина амалий 
экология масалаларни ечишда муҳим рол ўйнаши мумкин. 
 Юқорида баён қилинганларга асосланиб хулоса қилиш мумкин: табиатда ўз 
ўрнимизни тўғри аниқлашда, бизнинг овозимиз табиатни буюк «симфонияси» билан 
ҳамсадо бўлишида, қўпгича амалий экологик масалаларни ечишда юқорида 
ифодаланган назарий экологик масаласи нуқтаи назаридан ёндашишимиз зарур ва 
шарт, ҳар қандой амалдан олдин. Шу жойда Риклефсни (1979) айтганларини эслаш 
жоиз: «Агар биз табиат билан бирон бир келишишга эришмоқчи бўлсак, унда кўп 
ҳолларда унинг шартларини қабул қилишимиз зарур…».  
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