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INGLIZ TILINI O‘RGATISHDA JUFTLIK VA GURUHLARDA ISHLASHNING
AFZALLIKLARI

Tursunova Marxabo Raxmonovna
Osiyo Xalgaro Universiteti *“ Tarix va filologiya” kafedrasi assistenti

https://doi.org/10.5281/zenodo.8350547

Annotatsiya: Biror xorijiy tilni o’rgatish jarayonida o quvchilarni
gizigtirish va berilgan mavzularni gizigarliroq qilib tushuntirishda dars jarayonida
o’quvchilarni juftlik va guruhlarda ishlashi eng samarali yo’llardan biri hisoblanadi.
Quyidagi maqgolada mana shu mavzu doirasida fikr yuritiladi va uning afzalliklari
yoritiladi. Shu bilan birgalikda juftlik va guruhlarda ishlash jarayonida e’tiborga olinishi
molik bo’lgan masalalar tilga olinadli.

Kalit so’zlar: juftlik va guruhlarda ishlash, samarali usul, kommunikativ yondashuv.

Annomauusa: B npoyecce o0yuenus uHocmpanHomy A3viKy paboma cmyoeHmos
napax u 2pynnax seaaemcsi 00HUM u3 Haubonee 3¢ pexmusHvix cnocobos 3aunmepecosanms
ydyawuxcsa u bosee UHmMepeCcHo 00vsiCHUMb 3a0aHHble membl. B Cﬂedyiomeﬁ cmamsbe Mbl
nopasmvluiiiem Hao 2mou memou u noouepkHem ee npeumyuwjecmea. Illpu smom
ommeueHvl BONPOCHl, KOMopbvie cliedyem yuumsleams npu pabome 6 napax u epynnax.

Knioueevte cnosa: paboma 6 napax u epynnax, 3Q@ekmuenviii Mmemoo,
KOMMYHUKAMUBHBIU NOOXO0O.

Abstract: In the process of teaching a foreign language, students' work in pairs and
groups is one of the most effective ways to interest students and explain the given topics in
a more interesting way. The following article will reflect on this topic and highlight its
benefits. At the same time, issues that should be taken into consideration during work in
pairs and groups are mentioned.

Key words: work in pairs and groups, effective method, communicative approach.

So'nggi bir necha o'n yilliklarda ta'limda kommunikativ yondashuv va o'quvchilarga
yo'naltirilgan ta'lim yo'nalishida katta o'zgarishlar yuz berdi, bu o'gituvchining suhbat
vaqtini (TTT) qgisqartirdi. Va bu ESL sinfida juftlik va guruh ishlaridan foydalanishning
ajoyib sabablaridan biri: bu sizning o'quvchilaringizga o'rganganlarini gapirish va
amaliyotda go'llash uchun ko'proq imkoniyatlar beradi.

Hech kim har doim bir xil ishni gilishni yoqtirmaydi va o'quvchilarni guruhlarga
yoki juftlarga bo'lish ham dars sifatini o'zgartiradi. Bu aynigsa grammatikaga oid mavzular
og'irroq yoki qiyinroq bo’lganda, sinfga jo’shqinlik ruhiyati qo'shishning va o’quvchilarni
giziqtirishning ajoyib usuli bo'lishi mumkin,

Guruhlar yoki juftliklar birgalikda ishlayotgan bo'lsa, 0’qituvchi o'z sinfini boshqarish
va nazorat gilish ham osonroq bo'ladi. Siz o'quvchilaringiz ishlab chigarayotgan tilni
tinglash uchun yaxshi imkoniyatga ega bo'lgan holda sinfda bemalol harakatlana olasiz.

Ko’pchilik sinflarda bo’lganidek, ehtimol turli bilim darajadagi o’quvchilar
bo'lishi mumkin. Agar siz o'quvchilaringizga juftlik yoki guruhlarda hamkorlik gilish
imkoniyatini bersangiz, zaifroq o'quvchilar kuchliroq talabalardan o’rnak olishi mumkin
va aksincha.

Bundan tashgari, har doim juftlik va guruh ishlarida muvaffaqgiyat hissi mavjud. Agar
juftlik yoki alohida guruh bir-biri bilan hamkorlik gilish orqgali biror ishni muvaffagiyatli
yakunlasa, jamoa magsadiga erishgandan keyin katta g'urur tuyg'usi paydo bo'ladi.
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Haqigiy gapirish va tinglash amaliyotidan tashqgari, bu sizning o'quvchilaringizga,
aynigsa bolalarga go'shimcha ko'nikmalarni o'rgatadi. Ularni guruhlarga bo'lganingizda, siz
o'quvchilaringizga hayotdagi muhim ko'nikmalar bo'lgan etakchilik va boshqarilishni
o'rganishga yordam berasiz.

Ingliz tili darsida juftlik yoki guruh ishlaridan foydalanishda e'tiborga olish kerak
bo'lgan ba'zi muhim jihatlarga to’xtalib o’tamiz.

1. Juftlik/guruhlarda ishlashning sababini bilib oling.

Darsda qo’llaniladigan uslublarning hammasi ham juftlik va guruhlar uchun mos emas,
shuning uchun hech gachon o'quvchilar shunchaki birgalikda ishlashi uchun guruh bo'lib
ishlamang. O’quvchilarning guruhda ishlashi uchun muayyan bir qiymati bo’lishi lozim.
Agar siz ham bu fikrni ular bilan o’rtoglashsangiz, o'quvchilaringiz ham boshgalar bilan
ishlashni xohlashadi.

O’quvchilarning biror bir murakkabroq vazifalarning yechimini topishda guruh bo’lib
ishlash eng samarali usul hisoblanadi.

2. Guruh bilan ishlanadigan topshiriglarni oldin 0’z misolingizda ko’rsating.

Sinfni  guruhlarga bo’lishdan oldin, jarayonni va o'quvchilaringizdan nimani
kutayotganingizni to'liq tushuntirganingizga ishonch hosil gilishingiz kerak. Bu vazifani
tez va muammosiz bajarilishini va topshiriq bajarilayotganda har ganday uzilishlar va
to’xtovlarni oldini oladi.

Talabalaringiz ganchalik ilg'or bo'lishidan gat'iy nazar, har doim kutayotgan
natijangizi o’zingiz yoki bir (yoki bir nechta) o'quvchilaringiz yordamida ko'rsating. Bu
topshirigning muammosiz bajarilishiga yordam beradi va hech ganday tushunmovchilikka
o’rin qoldirmaydi.

Aksariyat topshiriqlar uchun qoidalarni tushuntirib, vazifani o’z misolingizda
ko’rsatib bermaguningizcha mashg’ulot uchun  kerakli materiallarni tarqatmaslik
magsadga muvofiq hisoblanadi. Aynigsa, yosh o'quvchilarda, ularning oldida ish varag'i
yoki gaychi bo'lishi bilanog, diggatni jamlash odatda yo'qoladi.

3. Anig vaqt chegarasini bering

Talabalaringizdan nima kutilayotganini ko'rsatganingizdan so'ng, aniq vaqt chegarasini
belgilash ham muhimdir. Buni biroz giyinlashtiring, hamkorlikni majburlang va talabalarni
vazifada ushlab turing.

Agar berilgan vazifa juda ham oson bo’lsa va bir nechta o’quvchi tomonidan
bajarilayotgan bo’lsa, vaqt masalasiga e’tibor berilmasligi mumkin. Shuning uchun
vazifani bajarilishining anig vaqti oldindan belgilangan bo’lsa topshiriq unumliroq
bajariladi.

Agar sizda proyektor bo'lsa, hamma ko'rishi uchun ushbu sinf taymerlaridan birini
ekranda ko’rsatish ham mumkin.

4. Ovoz balandligini nazorat gilishning samarali usuli.

Sinf xonasi diggatni jamlashda juda shovqinli bo'lmasligi uchun, boshlashdan oldin "jimlik
signalini giling. Bu oddiy go'l signali bo'lishi mumkin, masalan, vaqt tugashi "T" belgisi
yoki chiroglarning miltillashi.  Siz ovoz balandligini bir necha pog'onaga tushirish
kerakligini ko'rsatishda bu belgilardan foydalanishingiz mumkin.

Toppshirigni bajarish davimoda sinfda ko’tariladigan juda shovqinli vaziyatlarni
tinchlantirishda bu belgilar qo’l keladi.

Agar sizda proyektor va mikrofon bo'lsa, ovoz balandligini vizual kuzatish uchun Bouncy
Balls va Calmness Counter kabi bepul saytlardan yoki Too Noisy pullik ilovasidan ham
foydalanishingiz mumkin.

Har ganday oldindan aytib bo'ladigan shovgin muammolarini kamaytirishning
yana bir yo'li 0'z guruhlaringizni yoki juftlaringizni sinf bo'ylab targatishdir. Shunday qilib,
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ular boshga guruh a'zolarini bagirmasdan eshitishlari mumkin va shu bilan sinfning
umumiy shovqin darajasini magbul darajaga tushiradi.
5. Har bir guruh uchun til nazoratchisini belgilang

Bir tilli sinflarda o'quvchilaringizning ingliz tilida gaplashishini va o'z ona tillarini
o'tkazib yubormasliklarini ham giyinlashtirishi mumkin. Buning oldini olishning bir usuli
- har bir guruhga guruhning nutqini kuzatish vazifasi yuklangan nazoratchini topshirishdir.

Talabalaringiz o‘z ona tilida qancha gapirayotganidan xabardor bo‘lishlari uchun
har safar inglizcha bo‘lmagan so‘zni eshitganlarida nazoratchilar o‘rnidan tursin.
Nazoratchilaringiz ganchalik ko'p tursa, bu sizning sinfingiz uchun shunchalik aniq bo'ladi.

Guruh ishi davomida o’qituvchining faqatgina kuzatuvchi bo’lib qolishi,
guruhlarning o’z ishlariga mas’uliyat bilan yondashishlariga turtki bo’ladi.

6. Topshirigni muz yorar o’yinlari bilan boshlang.

Talabalarning birgalikda ishlashlarini qulayroq gilish uchun juda gisga muz yorar
o’yinlari bilan guruh/juftlik ishini boshlang. Ushbu tez bajariladigan va ko’p vaqtni
olmaydigan o’yinlar guruhlar yoki hamkorlarning birgalikda ishlashiga katta ta'sir
ko'rsatishi mumkin.

Bu erda juda oddiy, qisqa muz yorar o’yinlar uchun bir nechta g'‘oyalar mavjud:

* “Siz yaxshi ko‘rasizmi...?” degan savolga javob berish. savol

* Qiziqarli savolga javob berish

* Ismini teskari talaffuz qilishga urinish

* Sevimli X (hayvon, ilova, qo‘shiq, film, taom, shirinlik va h.k.)

* O‘z-0‘zidan buyurtma berish (tug‘ilgan kun, bo‘y, poyabzal o‘lchami, alifbo tartibida
familiya va boshqalar)

* So‘z birikmalarining tezkor bosqichini (1-2 daqiqa) o‘ynash

7. Topshirigni birinchi tugatganlat uchun qo’shimcha vazifa tayyorlang

Ba’zan berilgan vazifalar o’qituvchi rejalashtirganidan tezroq bajarilishi mumkin. Oldin
bajarib bo’lgan o’quvbchilar uchun qo’shimcha tayyorlangan zahiradagi topshirigning
bo’lishi magsadga muvofiqdir.

Bu rejalashtirishga ko'p vagt sarflaydigan mutlago yangi mavzu va topshirig
bo'lishi shart emas. Bu yaginda birga o'rgangan boshga mavzuni takrorlash yoki shu mavzu
bo’yicha savol- javob olib borish bo’lishi mumkin.

Ammo Ne3 da aytib o'tilganidek, juftlik/guruh faoliyatining o'zi kabi, agar
to'ldiruvchi faoliyat juda oson bo'lsa, o'quvchilar suhbatdosh va e'tiborsiz bo'lib golishi
mumkin. Shunday qilib, erta yakunlovchilar uchun bir nechta zaxiralarni
8. Tengdoshlarni baholashni go'shing

O’quvchilaringiz juftlik yoki guruhlarda ishlaganda, mashg'ulot oxirida
tengdoshlarni baholashning bir turini qo'shing. O’quvchilar guruh a'zolarini baholashlari
kerakligini oldindan tushuntiring. Bu o'quvchilarni vazifa va o'zini tutish uchun yana bir
kuchli vosita hisoblanadi.

Yugqorida aytib o’tilgan fikrlar yordamida darslar davomida o’quvchilarni juftlik
va guruhlarga bo’lib ishlashi darsning 0’z maqsadiga erishishining samarali usullaridan biri
hisoblanadi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR ROYXATI:
1. JJalolov, G.Makhkamova, Sh.Ashurov. English Language Teaching Methodology,
Tashkent-2015
2. Bonwell, C. C., & Eison, J. A. Active learning: Creating excitement in the
classroom. Washington, DC: The George Washington University, 1991




INNOVATION SCIENCE AND RESEARCH
INTERNATIONAL SCIENTIFIC JOURNAL VOLUME 1 ISSUE 5 SEPTEMBER 2023
ISSN: 2992-8877 | SCIENCEJOURNAL.UZ

3. Bolton, G. & Heathcote, D. So you want to use role-play? : A new approach in how
to plan. Staffoldshire, U.K.: Trentham Books Limited.1999.

4. Bang, Y.J. Developing communicative competence through role-play activities in
an EFL classroom. Retrieved July 12th, 2006.

5. Chesler, M., & Fox, R. Role-playing methods in the classroom. Chicago, Science
Research Associates, 1996.




INNOVATION SCIENCE AND RESEARCH
INTERNATIONAL SCIENTIFIC JOURNAL VOLUME 1 ISSUE 5 SEPTEMBER 2023
ISSN: 2992-8877 | SCIENCEJOURNAL.UZ

BOSHLANG*‘ICH SINF DARSLARDA NOAN’ANAVIY METODLARNING
SAMARADORLIGI

Sultanova Gulshan Parpiyevna
Namangan viloyati Chortoq tumani MMTBga garashli 36-
maktabning. 1- toifali boshlang ‘ich sinf o ‘qituvchisi

https://doi.org/10.5281/zenodo.8381140

Annotation: this article will talk about the use of teaching methods in primary
education, as well as the effectiveness of these methods in the course process.

Keywords: method, innovative methods, new pedagogical technologies, computer
literacy, the use of ICT, interactive games.

Almomauuﬂ: B omou cmamve paccmampusaemcs UcCnojib3oearue Memoooe
00VUEeHUsl 8 HAYANbHOM 00paA308aHuUlU, A Maxxice 3PHEeKMUSHOCMb SMUX MEmoO08 8
npoyecce 0OyueHusl.

Knroueevie cnoea: Memod, UHHOBAYUOHHblE M€m0()bl, HoBble nedacocudecKue
mexHoJiocuu, KomnsiomepHas cpamMontHoCnb, UCnoJjlb3oeaHue KOMNbIOMEPHLIX
me)CHOJZOZMZZ, UHmMepaKkmueHble ucpbol.

Annotatsiya: Ushbu maqgolada boshlang’ich ta’limda o’qgitish metodlaridan
foydalanish hamda bu metodlarning dars jarayonidagi samaradorligi xususida so’z
boradi.

Kalit so‘zlar: metod, innovatsion usullar, yangi pedagogik texnologiyalar,
kompyuter savodxonligi, AKT dan foydalanish, interfaol o ’yinlar.

Prezident Shavkat Mirziyoyevning 29-apreldagi farmoni bilan Xalq ta’limi tizimini
2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi va uni joriy yilda amalga oshirish uchun yo’l
xaritasi tasdiglandi. Yo’l xaritalari har yil uchun alohida gabul qilinadi. O’zbekistonning
2030 yilga kelib PISA (The Programme for International Student Assessment) Xalgaro
miqyosda o’quvchilarni baholash dasturi reytingi bo’yicha jahonning birinchi 30 ta ilg’or
mamlakati qatoriga kirishiga erishish ko’zda tutilgan.

Mamlakatimizda olib borilayotgan keng ko’lamdagi o’zgarishlar, iqtisodiy va
ijtimoiy muammolar, maktab tizimi, texnologoyalardan foydalanish jarayonlari bizni
e’tiborimizni albatta tortadi. Yangi O’zbekiston poydevorini quruvchilari bo’Imish yosh
avlodni tarbiyalashda ularga xalgaro toifadagi bilimlarni berish va jahon standartlariga mos
ravishda adabiyotlardan foydalanish maqsadga muvofiq deb o’ylayman. Jamiyatda
zamonaviy texnologiyalardan foydalanish ta’lim tizimida katta o’zgarishlarni, shu
jumladan vazifalari, qarashlari, maqgsadlari, tushunchalari, mazmuni, didaktikasi va o’quv
jarayonlari uslublari, maktab jihozlari, ish va 0’quv jarayonini tashkil etish, natijada ta’lim
va tarbiya o’qituvchilar, ish vaqtini va ish odatlarini o’zgartirish, 0’quv jarayonini nazorat
qilish, o’quv natijalari va ishning boshqa natijalarini baholash yuzaga keladi. Ta’lim
jarayonining muvaffaqiyati uning shakligagina emas, balki qo’llanilayotgan metodlar
samaradorligiga ham bog’liqdir.

Mamlakatning ertangi kuni esa, dunyogarashi keng maktab bolalari va zamonaviy,
salohiyatli o’qituvchi-murabbiylarga ko’p jihatdan bog’liqdir. O’quv-tarbiya ishlari
jarayonida o’quvchilarni ijodiy fikrlashga, o’zgaruvchan vaziyatlarga o’rgatish, erkin
raqobat asosida faoliyatni tashkil etish hamda ularning amaliy mashg’ulotlarda pedagogik
texnologiyalar, axborot texnologiyalari ta’lim-tarbiya islohati, yugori malakali kadrlar
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tayyorlashga erishish mamlakatimiz taragqiyotini ta minlovchi asosiy omillardan
biridir.Bugungi kunda zamonaviy dars samarali bo’lishi kerak unda: O’qituvchi bugun 0’z
oldiga qo’ygan magsadlarni amalga oshira oladigan. O’qituvchi halollik va fidoiylik
fazilatlarni o’zida mujassam etishi o’qituvchi o’quvchi ko’z o’ngida chinakam sobiq hayot
ta’limini beruvchi ustoz sifatida namoyon bo’lishi zarur. Noan’anaviy ta’lim metodlari dars
jarayonining unumdorligini oshiradi, o’quvchilarning mustaqil fikrlash jarayonini
shakllantiradi, o’quvchilarda bilimga ishtiyoq va qiziqishni oshiradi, bilimlarni mustahkam
o’zlashtirish, ulardan amaliyotda erkin foydalanish ko’nikma va malakalarini
shakllantiradi. Bunday metodlarga asoslangan ta'lim jarayonida o’qituvchi faoliyati va
o’quvchi faoliyati doirasi aniq belgilanadi, ta'limni tashkil etishning aniq texnologiyasi
ko’rsatiladi. Bolaning ongi va tafakkuri endi shakllanib kelayotgan boshlang’ich sinflarda
o’qituvchining mahorati, uni pedagogik texnologiyalarni ta’lim jarayoniga mohirona
tadbiq eta olishi, ta’limning yangi-yangi yo’l va usullarini izlashi, pedagogik tajribalardan
jjodiy foydalana olishi juda muhimdir. Noan’anaviy metodlardan foydalanishni ta’lim
jarayonida tadbiq qilish hozirgi davr talablaridan biri hisoblanadi.

Noan’anaviy metod texnologiyasi-muayyan muddatga mo’ljallangan ta’lim jarayon
markazida o’quvchi shaxsi bo’lib,0’qitishning zamonaviy shakli, faol o’qitish metodlari va
zamonaviy didaktik vositalarning majmuini ta’lim-tarbiya ishidan ko’zlangan magsad va
kafolatlangan natijaga erishishga yo’naltirishdir.

Boshlang’ich sinf o’quvchilarini o’qitishda o’quvchilarning dunyoqarashini
kengaytirish, bilimlarni keng va oson o’zlashtirish maqsadida pedagogik
texnologiyalarning usul, vosita va shakllarini to’g’ri tanlab, ulardan foydalanish muhim
sanaladi. O’qish darslarini tashkil etishda pedagogik texnologiyalarning ko’pgina
metodlaridan foydalaniladi.

Bola hayotida bog‘chadan so‘ng maktabning dastlabki davrlari muhim o‘rin tutadi.
Shu bois boshlang‘ich ta’lim davri ta’lim jarayonidagi eng mas’uliyatli davrdir. Bu paytda
bolaning savodi chigishi bilan birga, uning dunyogarashi shakl- lanadi, tafakkur gilish
malakasi rivojlanadi.

Bu davrda bolaning zehnini o‘stirishga qaratilgan har bir mashg‘ulot bola aqlining
tarkib topishi va rivojlanishiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun ham bu davrda,
avvalo, ta’lim jarayonini qiziqarli, ta’sirli qilib tashkil etishga, motiv hosil qilish va uni
rivojlantirishga e’tibor qaratish lozim. Chunki bu muddat bolaning o°yin faoliyatidan aqliy
faoliyatga, ya’ni o‘quv faoliyatiga o‘tganligi bilan xarakterlanadi.

Didaktik o’yinlar boshlang‘ich sinflarda ta’limning samarali borishiga
o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini muvaffaqiyatli boshqgarishga ham katta yordam
beradi, ya’ni didaktik o‘yinlar vositasida nazariy bilimlar oson egallanadi, o‘quv-
chilarning bilim olishga qiziqgishlari ortadi. Didaktik o‘yinlar nafaqat boshlang‘ich
sinflarda, balki ta’limning keyingi bosqichlarida ham o‘quvchilarning bilimga bo’lgan
ishtiyoqlari rivojiga katta turtki bo’lishi mumkin. Ayniqsa qiyin o‘zlashtiruvchi
o‘quvchilarning bilish imkoniyatlarini oshirishga bunday oyinlar samarali ta’sir ko’rsatadi.
Shuni alohida ta’kidlash lozimki, boshlang‘ich sinflar uchun vyaratilayotgan o‘quv
qo’llanmalarida shu sohaga oid materiallar tanqisligi ko‘zga tashlanib turadi.

Noan’anaviy metodlardan “Aqliy hujum”,”’Kichik guruhlarda ishlash”,”Davra
suhbati”, ”Rolli o’yinlar”, »Zig-zag”, ”Charxpalak”, ”Muammoli
vaziyat”,”Bahsmunozara”,”Pinbord”,”3x4”,“Konvert”,”FSMU”,” Assesment”,
”Sinkveyn”,”Diqqat”,”Venn diagrammasi”,”Baliq ovi”, “Raketa”, To’g’ri-noto’g’ri”,
”Mo’jizalar maydoni”,”So’zdan s0’z yasash”, ”Ustunchalar”, ”Kim
g’olib”,”Muhokama”,”Suhbat”,” Amaliy mashg’ulot”,”T-chizmasi”’BBS”,”Rasmli
damino”,”Nima o’zgardi”.” Aksincha”va hokazo.
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Keling noan’anaviy metodlarning samaradorligini ko’rib chiqaylik:

1.0’quvchilarning mashg’ulotlardagi faollashuvi va bundan kelib chiqib bilim olish
samarasining oshishi;

2.0’quvchilar o’qituvchi bilan bevosita muloqotga kirishi,hamkorlik yuzaga kelishi;
3.0’qituvchining nazorati barcha o’quvchilar uchun motivatsiya-ishtiyuogni vujudga
keltiradi.

4.0’qituvchi va o’quvchi vaqtdan to’g’ri va unumli foydalanishi;

5.Yangi mavuzning keng hajmda o’rganilishi va o’zlashtirilish samaradorligi oshishi;
6.0’quvchilarning bilim darajalarini har tomonlama va majmuali tekshirib ko’rishi imkon
mavjudligi;

7.0’quvchilarning faolligi oshib,ilmga bo’lgan e’tibori va qiziqishi kuchayadi.
8.Topshiriglarni amaliy tekshirib ko’rish va vazifani bajarishga ijodiy yondashishi;
9.0’quvchining o’zini qiziqtirgan savollarga javob topishga harakat qilishi va ijodiy
izlanishi;

10.Guruhlarda jamoa bo’lib ishlash ko’nikmasini shakllanishi;

11.Bilimi past 0’quvchilarning bilimdan o’quvchilarga ergashib, aralashib ketishi;
12.0’quvchilar vaziyatni tezda baholay olish va hozirjavob bo’lish ko’nikmalariga ega
bo’lib borishi;

13.Mustagqil fikrlay oladigan o’quvchilarning ko’payib boprishi;

14.0’quvchida o’zgalar fikrini tinglay olish ko’nikmasini hosil bo’lishi;

15.0’quvchi o’z fikrini himoya qilishi;

16.Bildirilgan fikrlarni umumlashtirish ko nikmasi paydao bo’lishi;

Bundan tashqgari quyida bir nechta harakatli mashglarni misol qilib keltirishimiz
mumbkinki,natijada darslar ancha qizigarli va noan’anaviy bo’ladi.

Hozirgi davrda pedagogik texnologiyalar asosida ta’limni tashkil etishga katta
e’tibor qaratilmoqda. Pedagogik texnologiya o‘quvchilar qobiliyati, imkoniyati va
ehtiyojlarini hisobga olgan holda, ta’lim shakllarini amalga oshirish uchun ko‘zlangan
natijaga erishishda eng qulay yo‘l va usullami tanlash va ishlab chiqish mahorati ekan, u
haqigatan ham ta’lim jarayoni unumdorligini oshiradi, o’quvchilarning mustagqil fikrlash
jarayonini shakllantiradi, o‘quvchilarda bilimga ishtiyoq va qiziqishni oshiradi, bilimlarni
mustahkam o‘zlashtirish, ulardan amaliyotda erkin foydalanish ko‘nikma va malakalarini
shakllantiradi.

Shuning uchun ham ta’lim ishiga texnologik yondashuv katta ahamiyatga ega.

Ta’lim ishiga texnologik yondashuv:

— ta’lim jarayoni magsadini aniq belgilashni;

— o°qish-o‘qitish jarayonini uzviy bog‘liq bosqichlar, fazalar, amallarga ajratish,
bo‘lishni;

—ta’lim jarayonida mo‘ljallangan natijaga erishish uchun bajariladigan harakatlarni
muvofiglashtirish, ketma-ket, bosgichma-bosgich amalga oshirishni;

— loyihalashtirilgan ishlar, amallaming barcha- sini bir xil bajarishni nazarda tutadi.
Pedagogik texnologiyada ta’lim jarayonining magsadini belgilash muhim bo‘lib, u
rejalashtirilgan natijalarni kafolatlashi lozim. Shuning uchun ham o‘qituvchilar magsadni
aniq belgilashga alohida e’tibor qaratishlari zarur. Har bir o‘qituvchi avvalo o‘zi
o‘gitadigan o‘quv predmeti va har bir o‘tiladigan darsi magsadini aniq belgilashi kerak.

Shuni ta’kidlash lozimki, belgilangan maqsad asosida o‘tkaziladigan didaktik
jarayonning aniq loyihasi ishlab chigilsa, uni amalga oshirish osonlashadi.

Didaktik jarayonning samarali o‘tishida motivlar muhim o‘rin tutadi. Chunki
gizigib, anig magsad asosida egallangan bilimlargina samarali bo‘ladi. Motiv kishini biror
ish-harakatni bajarishga undovchi da’vat, turtki. Shunday ekan, muallimlar bolada o‘qish
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motivlarini hosil qilishga intilishlari va uni o‘stirishlari kerak. Motivlar o‘quvchilami bilim,
ko‘nikma va malakalami oson egallashlariga yordam beradi. Motiv bolada bilim olishga
ishtiyoq va qiziqish uyg‘otadi. O‘qituvchilar bundan mohirlik bilan foydalanishlari va
o‘quvchilarga beriladigan mustaqil ishlar tizimini ishlab chiqishlari foydadan xoli
bo‘lmaydi. Boshlang‘ich sinf o’qituvchilarining har bir darsni tashkil etish uchun turli
didaktik o‘yinlardan foydalanishlari yaxshi samara beradi.

Pedagogik faoliyatda o gituvchining mahorati uning samarali natijalarga erishishi,
pedagogik faoliyatining yuqori darajasi sifatida tushuniladi. O qituvchining pedagogik
mahorati - bu ta’lim-tarbiya san’atining yuqori va doimiy ravishda rivojlanib, takomillashib
boradigan san’atidir. Mahorat turli xil pedagogik masalalarni samarali echishda,
shuningdek, o quv-tarbiyaviy ishlarni talab darajasida tashkil etish jarayonida namoyon
buladi. Lekin bu mahoratning mazmuni ushbu faoliyatlarni vujudga Kkeltiradigan
0 qgituvchining shaxsiy sifatlari bilan boglik. Demak, pedagogik mahoratning mazmunini
chuqur anglash uchun dastavval pedagogik faoliyat nima ekanligini tushunib olmog imiz
lozim.
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ONA TILI O‘QITISH METODIKASINING ILMIY ASOSLARI VA
TAMOYILLARI

Ziyotova Dilafruz Uzakovna
Samargand viloyati Jomboy tumani 3-umumta’lim maktabi ona tili
va adabiyot fani o ‘qituvchisi

https://doi.org/10.5281/zen0do.8381167

Annotation: as a methodological subject in this article, the methodology of teaching
the native language should provide ways in which teaching at school explains the social
role of comprehensive knowledge of the language, which guarantees the good development
of students ' speech. So, growing speech is an important task of the school.

Keywords: language, native language, pedagogical psychology, literature, speech
thinking, types of speech, signals receiving speech, orthography theory, language matter,
phonetics, phonology, graphics.

Aunomayua: B Oannoii cmamve memoouka o6yueHus poOHOM) S3bIKY KaK
MemoOUYecKol OUCYUNTIUHE OOJIHCHA NPedyCMampusams cnocodovl oOyueHus 8 uwiKoJe,
06’b}ZCH}ZIOLLﬂ/l€ COYUANIbHYIO pPOJlb 6CECNMOPOHHEZO 3HAHRUA A3bIKA, cAPAHMUPYIOULECO
Xxopouiee paseumue pedu ydaujuxc. Cﬂe@06am€/le0, paseumue pedu-6astCHasl 3a0a4a
WKOJIbl.

Knwueewie cnosa: a3vik, poOHOU A3bIK, neoazo2u4eckas NCuxoa02us, aumepamypa,
peuesoe Mblullenue, 6UObl peyll, peuesonpueMHvle CUSHAIbl, meopus opgozpagpuu,
A3bIKOBAs Mamepusi, poHemuxa, hononozus, spaguxa.

Annotatsiya: Ushbu maqgolada metodik fan sifatida ona tili o’qgitish metodikasi
maktabda o ‘gitishning o ‘quvchilar nutgining yaxshi rivojlanishiga kafolat beradigan tilni
har tomonlama bilishning ijtimoiy rolini tushuntiradigan yollari bilan ta'minlashi kerak.
Demak, nutqg o 'stirish maktabning muhim vazifasidir.

Kalit so‘zlar: Til, ona tili, pedagogik psixologiya, adabiyot, nutq tafakkur, nutq
turlari, nutgni gabul giluvchi signallar, orfografiya nazariyasi, til materiyasi, fonetika,
fonologiya, grafika.

KIRISH. (Introduction)

Dunyoni bilish nazariyasi ona tili o’qitish metodikasining metodologik asosi
hisoblanadi. Metodikaning amaliy ahamiyati o’quvchilarning til boyligini har tomonlama
to’liq bo’lib olishlarini ta'minlashdir. Buning uchun biz quyidagilarni yodda tutushimiz
lozim: til kishilar o’rtasidagi aloqaning zaruriy vositasidir; tilsiz jamiyatning yashashi
mumkin emas; tilning aloga vositasi sifatidagi ahamiyati uzluksiz ortib boradi; maktabning
vazifasi tilni aloga-kishilar orasidagi munosabatning rivojlangan nozik quroliga aylantirish
hisoblanadi. Til ogilona, mantiqgiy bilish vositasidir; til birliklari va formalari yordamida
bilish jarayonida umumlashtirish, tushunchani muhokama va xulosa bilan bog’lash amalga
oshiriladi; til va nutq tafakkur bilan uzviy bog’lanadi; biz fikrni nutqda shakllantiramiz;
tilni egallash va nutqni o’stirish bilan o’quvchining fikrlash qobiliyati ham o’sadi.
Amaliyot kishi bilimining manbai va harakatlantiruvchi kuchi, hagigat mezoni va bilim
tojidir. Analitek-sintetik ishlar yordamida til ustida kuzatishdan umumiy xulosa
chigarishga, nazariy ta'rif va qoidaga, shular asosida og’zaki va yozma tarzdagi jonli nutqiy
alogaga, to’g’ri talaffuzga o’tadilar. Ular kuzatish jarayonida bilib olgan, uzlashtirgan
goidalarini amaliyotga tatbiq etadilar.
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Metodika bilish nazariyasidan tashqari, yangi fanlar, xususan, psixologiya,
pedagogika ma'lumotlariga tayanadi. Pedagogik psixologiya bilimlarning o’quvchilar
tomonidan o’zlashtirilishini, ko’nikma va malakalarning shakllanish jarayonini tekshiradi.
Metodika psixolingvistika bilan ham bog’liq. Metodikaga psixolingvistika nutq hagida, uni
talab giluvchi sabablar, nutq turlari, nutgni gabul giluvchi signallar va boshgalar hagida
ma'lumot beradi. Shuningdek, metodika, didaktika, umumiy pedagogika bilan o’zaro
bog’liq. Ona tili o'qitish metodikasn ona tilinnng ma'lum gismini amaliy, ma'lum gismini
nazariy egallashni nazarda tutadi. Shuning uchun ona tili - lingvistika metodikasining
muhim asosi hisoblanadi.

Savod o’rgatish metodikasini ishlashda fonetika, fonologiya, grafika asos bo’ladi.
Lug’at ishini tashkil etishda leksikalogiya, so’z tarkibi, so’z yasalishini o’rganishda so’z
yasalishi, etimologiya, grammatika asos bo’lsa, morfologiya va sintaksis til qurilishi haqida
tushuncha hosil qilishda, to’g’ri yozuvga o’rgatishga orfografiya nazariyasiga asoslanadi.

O’qish metodikasi adabiyot nazariyasiga asoslanadi. Chunki o’quvchilar badiiy
asarni amaliy tarzda tahdil giladilar. Boshlang’ich sinflarda adabiyotshunoslikdan nazariy
ma'lumot berilmaydi, ammo metodika adabiy asarning yaratilish gonuniyatlarini va uning
o’quvchilarga ta'sirini aynigsa, adabiyotshunoslikka oid mavzulardan asarning g’oyaviy
mazmuni, uning mavzusi va mazmunini, qurilishi, janri, tasvirik vositalarini hisobga olish
zarur.

O’quvchilarga ona tilni o’rgatish, ularni tarbiyalash, har tomonlama o’stirish
vazifasidan Kkelib chiqib, bilish nazariyasiga asoslanib, barcha yaqin, o’zaro bog’liq fanlar
tavsiyalariga asoslanib ona tili o’qitish metodikasi o’z tamoyillarini ishlab chiqadi. Bu
tamoyillar umumdidaktik tamoyillardan tashqari tamoyillar bo’lib, o’qituvchi bilan
o’quvchi o’rtasidagi o’quv mehnatining yo’nalishlarini belgilab beradi.

Ona tili o'gitish tamoyillari 5 ta:

1. Til materiyasiga, nutq organlarining o’sishiga, nutq malakalarinikg to’g’ri rivojlanishiga
e'tibor berish tamoyili. Nutq, til qonuniyatlariga, oz bo’Isa-da, e'tibor bermaslik amaliy nutq
faoliyatini egallashga salbiy ta'sir ko’rsatadi. Masalan, fonetik ko’nikmalarga yetarli e'tibor
berilmasa imloviy savodxonlikka putur yetadi. Bu ta'lim tamoyili tildan olib boriladigan
mashg’ulotlarda eshtuv va ko’ruv kursatmaliligini ta'minlashni va nutq organlarini
mashglantirishni (gapirib berish, ifodali o’qishni ichida, gapirishni) talab etadi.

2. Til ma'nolarini (leksik, grammatik, morfemik, sintaktik ma'nolarini) tushunish printsipi.
So’zni, morfemani, so’z birikmasini, gapni tushunish borligdagi ma'lum voqea-xodisalar
o’rtasilagi bog’lanishni aniqlash demakdir. Til ma'nolarini tushunish tamoyiliga amal
gilishning sharti tilning xamma tomonlarini, tilga oid barcha fanlar (grammatika, leksika,
fonetika, orfografiya, stilistika)ni 0’zaro bog’langan xolda o°‘rganish xisoblanadi. Masalan,
morfologiyani sintaksisga tayangan xoldagina o’rganish, o’zlashtirish mumkin. Sintaksisni
o’rganishda esa morfologiyaga suyaniladi, orfografiya fonetika, grammatika, so’z
yasalishiga suyanadi va x.q. So’zni morfemik tomondan taxlil gilish uning ma'nosini
tushunishga yordam beradi. Tilning xamma tomonlari bir-biri bilan o’zaro bog’langan
bo’lib, o’qitishda buni albatta xisobga olish kerak.

3. Tilga sezgirlikni o’stirish prinsipi. Til - juda murakkab xodisa, uning tuzilishini,
sistemasini faxmlab olmay turib, sal bo’lsa-da, uning qonuniyatlarini, o’xshashliklarini
o’zlashtirmay turib uni yo'dda saglab bilmaydi. Bola gaplashish, o’qish, eshitish bilan til
materiallarini yig’adi, uning qonunlarini o’zlashtiradi. Natijada kishida tilga sezgirlik (til
xodisalarini tushunish) xususiyati shakllanadi : tilni egallash mumkin emas.

4. Nutgning ifodaliligiga baho berish tamoyili. Bu tamoyil til hodisalarini tushunmay turib
savodli yozish, nutq madannyati vositalarining xabar berish funksiyasini tushunish bilan
bir gatorda, uning ifodalilik (uslubga oid) funksiyasini tushunishni, mazmuninigina emas,
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balki so’z va nutq oborotlarining, tilning boshqa badiiy-tasviriy vositalarining hissiy
ottenkalarini ham tushunishni kuzda tutadi. Bu tamoyilga amal kilish uchun, birinchn
navbatda, badiiy adabietlardan, shuningdek, tilning funktsional-stilistik xususiyatlari anik
ifodalangan boshka matnlardan foydalanish talab etiladi.

5. Og’zaki nutkni yoema nutkdan oldin o’zlashtirish tamoyili. Bu tamoyil xam kishi
nutqining rivojlanishiga ta'sir etadi va til o’qitish metodikasini tuzishda xizmat giladi.

Metodika tamoyillari, didaktika tamoyillari kabi o’qituvchi bilan o’quvchining
magsadga muvofik; faoliyatini belgilashga, ularning birgalikdagi ishlarida qulay
yo’nalishini tanlashga yordam beradi, metodikaning fan sifatida nazariy asoslash
elementlaridan biri bo’lib xizmat qiladi.

“Davlat tili hagida”gi Qonunning tarixiy o‘rni va ahamiyatini inobatga olgan holda
davlat tilini rivojlantirishga qgaratilgan ishlarning uzviy davomi sifatida 2020 yil 10 aprel
kuni Prezidentimiz tomonidan O‘zbekiston Respublikasining “O‘zbek tili bayrami kunini
belgilash to‘g‘risida”gi Qonuni imzolandi. Unga muvofiq 21 oktyabr sanasi yurtimizda
“O‘zbek tili bayrami kuni” deb belgilandi. Bu bilan davlat ramzlaridan biri sanalgan
ma’naviy qadriyatimiz — ona tilimiz qonun himoyasida ekanligi yana bir bor o‘z isbotini
topdi. Ushbu bayramning mamlakatimizda keng nishonlanishi ona tilimizga e’tiborni
yuksaltirish, uning mukammaligi va boyligini ko‘rsatib bera olish, nafaqat o‘zbek xalqi,
balki boshga millat vakillarini ham bebaho boyligimiz hisoblangan tilimiz va
madaniyatimizni o‘rganishga ilhomlantirishda xizmat qiladi. Biz esa o°‘z navbatida
tilimizning pokligi va o‘ziga xosligini saqlash, uni boyitish va takomillashtirishga oz
hissamizni qo‘shmog‘imiz darkor. Zero, noyob xazinamiz - tilimizni asrash
hammamizning burchimizdir. Shunday ekan, o‘zbek tilining davlat tili sifatidagi nufuzini
oshirishga doir hujjatlar ijrosini ta’minlash uchun Transport vazirligi va uning hududiy
bo‘linmalari, idoraviy mansub tashkilotlarida rahbarning ma’naviy-ma’rifiy ishlar
samaradorligini oshirish, davlat tili to‘g‘risidagi qonun hujjatlariga rioya -etilishini
ta’minlash masalalari bo‘yicha maslahatchisi va hujjatlarning davlat tilida qat’iy
yuritilishini ta’minlash ishlari bo‘yicha mas’ul xodimlar tayinlandi, tegishli vazifalar
belgilangan holda buyruglar, chora-tadbirlar rejalari ishlab chiqilib, ijroga garatildi. Ona
tilimizda yangrayotgan har bir so’z, insonga 0 zgacha tuyg u, o' zgacha ishonch beradi,
g ayrfatimizga-g ayrat, kuchimizga-kuch qo'shadi. Tilimizdagi ilig, betakror, serjilo
so zlar insonning galb torlarini mohirona chertadi, betobni sog aytiradi. Bu hagigat. Bir
so 'z bilan insonga dunyolarni hadya etish mumkin yoki aksincha. Eng gattiq berilgan zarba
bu til bilan bo'lar ekan. Xalqimizda bejizga “Tig’ yarasi bitadi, til yarasi bitmaydi”
deyilmaydi.

Yagqin kunlarda insonni faxrlantiradigan, barcha o zbek xalgini etini jimirlatadigan
vogeaning guvohiga aylandik. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev Birlashgan Millatlar
Tashkiloti minbarlarida sof o'zbek tilida nutq so zladilar. Bir yuz to'gson uch davlat
vakillari va dunyo televideniyasida o zbek tili yangradi.

Muhabbat, sadogat koshonasida,

Humo qush parvozi peshonasida,

Uchinchi renessans ostonasida

BMTda yangragan Navoiy tili!

Tariximsan, taqdirimsan, kelajagimsan, ona tilim...

Tarixdan so'z ochsalar, mag rurlanadigan shonli tarixga egamiz. Hech ikkilanmay
“Tarixim Navoiyning so'zida, Qoshgariyning baytida, Boburning o'tli ruboiylarida”, -
deya olamiz. Taqdirim, shul Vatanning murg ak farzandiman, u bilan gismatdoshman.
Baxtim ham, iftixorim ham shu. Kelajakka ayta oladigan so zim bor, Bu omadim, Olloh
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tomonidan berilgan imkoniyatdir. Men aminmanki, 0" zbek tili mangu yashaydi. Yana ming
yillar davomida galblarnimizni zabt etaveradi.
XULOSA. (Conclusion)

Xulosa qilib shuni aytishim mumkinki, til yashasa millat yashaydi. Zero millatning
millat ekanligini bildirib turuvchi vosita bu - tildir. O‘zbek tiliga davlat tili magomining
berishi davlatimiz mustagqilligi yo‘lidagi dastlabki gadam bo‘ldi. Bu esa mamlakatimizning
kelgusi taraqqiyoti uchun poydevor bo‘lib xizmat qildi.

Adabiyotlar:
1. O‘zbekiston Respublikasi qonun hujjatlari to‘plami, 2004-y., 51-son, 514-modda;
2010-y., 37-son, 313-modda
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3. lIbrohim Hagqul. Mushohada yog dusi. T- 2009.
4. Qilichev B., Qilichev B.E. Nutq madaniyati va uslubiyat asoslari. Buxoro, 2002.
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TARIX FANLARINI TASHKILLASH JARAYONIDA O‘QUVCHILARNING
RIVOJLANISHI

Ziyotova Dilorom Uzogovna
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Annotation: this article provides information on modern approaches to the teaching
of history.

Keywords: effective teaching, history teaching, effective history teaching, historical
empathy.

Annotatsiya: Ushbu magolada tarix fanini o’qitishnda zamonaviy yondashuvlar
borasida ma’lumotlar berilgan.

Kalit so'zlar: samarali o'gitish, tarixni o'gitish, tarixni samarali o'qitish, tarixiy
empatiya.

Ma’lumki, o'zbek xalqining hayoti va taqdiriga keskin burilish yasagan mustaqillik
soyasida ilm-fan, xususan milliy o'zlik va ma'naviy yuksalish asosi bo'lgan tarix fani ham
0'ziga xos rivojlandi. O'zbekiston tarixini xolisona yoritishda O'zbekiston Respublikasining
Prezidenti Sh. M. Mirziyoyevning "Erkin va farovon, demokratik O'zbekiston davlatini
birgalikda barpo etamiz" asarida aytilganidek, "... jahondagi ilg'or tajribalarni chuqur
o'rganish amalda joriy etishni oldimizda turgan keng ko'lamli vazifalarni amalga
oshirishning muhim shartlaridan biri, deb hisoblaymiz". Ma'naviyatning ajralmas tarkibiy
gismi bo'lgan tarix fani so'ngi yillarda ilk bor o'zining gonuniy vazifasini bajarishga —
xalgning o'zligini anglatishga xizmat gilishga kirishdi. "Tarixiy xotira tuyg'usi to'lagonli
ravishda tiklangan, xalq bosib o'tgan yo'l o'zining barcha muvaffagiyat va zafarlari,
yuqotish va qurbonlari, quvonch va iztiroblari bilan xolis va haggoniy o'rganilgan
tagdirdagina chinakam tarix bo'ladi".

Tarixiy vogea, hodisalarni o'rganish, tahlil etish va yoritishda xolislik, haggoniylik,
adolatli yondashuv muhim hisoblanadi. Tarix fanini samarali tashkil etish haqida fikr
yuritishdan oldin “samarali ta’lim” tushunchasini mahalliy va xorijiy tadqiqotchilar
fikrlarini tahlil etgan holda o’rganib chigsak maqsadga muvofiq bo’ladi.

Samarali o'gitish - bu o'gituvchilarning turli xil o'qgitish uslublarini birlashtirib yoki
ularni alohida qo'llash orqali talabalarda mustagil o'rganish qobiliyati, dars atmosferasini
idrok etish, tushunish va va kerakli bilimlarni egallash darajasi yugori bo'lgan ta'lim
jarayoni hisoblanadi.

Shuningdek, samarali o'qitish bu 0'z o'Ichovlari bilan baholanishi kerak bo'lgan keng

tushunchadir. Shuning uchun samarali o'qitish, ta'lim sifatini oshirish uchun tashkil etilgan
turli xil murakkab jarayonlar majmuasi hisoblanadi.
Samarali o'gitishning ikkita asosiy xususiyati mavjud. Bular:  Talabalarni turli xil faktlar,
ko'nikmalar, qadriyatlar va tushunchalarni o'rganishlarini osonlashtirish;  Sinfda yagona
kursni emas, balki turli xil o'qitish strategiyalari, usullar va texnalogiyalarni yakka yoki
kombinatsiyalangan holda ishlatish gobiliyatini o'gituvchilarda shakllantirish;

Yana bir qarashga ko’ra, samarali ta’limni talabalarning muvaffaqiyat darajasini
oshirish uchun zarur bo'lgan asosiy o'gituvchilik malakasi sifatida tavsiflash mumkin. Bu
fikrlar qurshovida aytish mumkinki, samarali ta’lim beruvchi o'qituvchi o'z kasbi va
sohasini bilgan va sevgan, bilimli, g'ayratli, fidoyi, tartibli va kirishuvchan, tez va to’g’ri

17



INNOVATION SCIENCE AND RESEARCH
INTERNATIONAL SCIENTIFIC JOURNAL VOLUME 1 ISSUE 5 SEPTEMBER 2023
ISSN: 2992-8877 | SCIENCEJOURNAL.UZ

garorlar gabul gilish qobiliyatiga sohib, adolatli va shu bilan birga talabalarga bilimni
targ'ib gilaoluvchi va ularning tinchligi va kelajagiga gizigadigan shaxs sifatida belgilanadi.

"Ta'lim" keng ma'noda oldingi avlodlar tomonidan tashkil etilgan katta ijtimoiy
ahamiyatga ega bo'lgan tajribalarni doimiy ravishda keyingi avlodlarga yetkazishga
yo'naltirilgan umumiy jarayon, tor ma'noda esa, ijtimoiy institut, jamiyatning ijtimoiy quyi
tuzilmalaridan biridir.

"Sifat" esa falsafiy termin sifatida ob'ekt yoki predmetning barcha muhim
xususiyatlari  yig'indisidir.  "Ta'lim" va “sifat" tushunchalarining mohiyatini
uyg'unlashtiradigan bo'lsak, ta'lim sifati, bu uning xususiyatlari yaxlitligi, ta'lim oluvchi
o'gishi va shaxsiy rivojlanishi uchun xizmat giladigan eng qulay usullar birikuvidan iborat
jarayondir.

Ta’lim sifati - bu butun ta’lim tizimi tarkibiy qismlarining sifat vazifalari, murakkab
rivojlanish kuchi(dinamika)ga ega bo’lgan jarayon bo’lib, bu ta’lim muassasalari
faoliyatidagi o’zgarishlar, ya’ni ularning ijtimoiy, iqtisodiy, texnologik va siyosiy
muhitining o’zgarishi bilan izohlanadi. Ayni vaqtda zamonaviy ta’lim sifati innovatsion
rivojlanish natijalaridan biri emas, balki uni amalga oshirish uchun zarur bo’lgan
shartlardan biridir. Ushbu tadgiqot sohasi bo'lgan tarix tushunchasi ilmiy soha va fan
sifatida vaqt o'tishi bilan odamlar tomonidan gilingan harakatlar va faoliyatlarni o'rganish
jarayoni hisoblanadi. Birog, tarixiy jarayonda sodir bo'lgan barcha narsalarni o'rganish va
ochib berish imkonsizdir. Chunki, tarixning pozitiv nugtai nazarida aytilganidek, tarixiy
ma'lumot sifatida gabul gilinishi mumkin bo'lgan har ganday da'vo dalillarga, aynigsa
yozma dalillarga asoslanishi kerak. Shuning uchun tarixni o'tmish vogealari va dalillari
hagida yozilgan axborot deb ta'riflash mumkin. J. Slater bu fikrni quyidagicha ifodalaydi:
“o mohiyatan tarix o'tmishni o'rganish va bizning bilimlarimiz va fikrlarimizni bir
vaqtning o'zida tasdiqlash usulidir”. Tarix tushunchasining g'arbdagi muqobili bo'lgan
"history" gadimgi yunon tiliga tegishli bo'lib, "izlanish" yoki hagigatni tadqgiq qilish
ma'nosini anglatadi. Bir fan sifatida tarix insoniyat tarixini 0'zining noyob metodologiyasi
orgali o'rganadi. Tarixiy metodologiya, tadgigot sohasini, muammoni yoki mavzuni
aniglash, ushbu mavzu yoki muammoga tegishli gipotezalarni ishlab chigish, olingan
dalillar va manbalardan ma'lumot to'plash, ushbu ma'lumotlarni tahlil va tangid qilish,
mavzu bo'yicha boshqa izlanishlarni ko'rib chigish va mavzuni tushunish, shuningdek
mantigiy asosda izohlangan tadgigotni ochib berishdan iboratdir. Shunga asoslanib,
tarixchining roli sifatida o’zining mustaqil ilmiy rivojlanishi jarayonida o'tmishni o'rganish,
mavzuni aniqg, real va to'lig tushunchalarini yoki tasvirlarini yaratish va barcha bu
bosgichlar haqgida fikrlash kabilar belgilanadi.

Tarix kursini o‘qitishda o‘quvchilarning fikrlashga asoslangan malaka va
ko‘nikmalarini hosil gila borish vaziflari — bu tarixiy bilimlarni mustaqil sur’atda topib, bir
tizimga solib, ularni amalda tadbiq eta bilishga o‘rgatish, pirovardida esa o‘quvchilarni
o‘tmishdagi hamda hozirgi zamondagi ijtimoiy hodisalarga nisbatan ilmiy materialistik
nuqtai nazardan yondashishga o‘rganish demakdir. Nutqni ofstira borish ham
o‘quvchilarning va ularda aqliy mehnat malakalari hamda ko‘nikmalarini hosil qila borish
bilan bog’langandir. Biz maktabda o‘qitiladigan tarixning o‘ziga x0S Xususiyatlarini
hisobga olgan holda, tarix kursini o‘qitish davomida hosil qilina boradigan malakalar
guruhlarni shartli ravishda ajratib ko‘satamiz.

1. Tarixiy bilim beruvchi manbalarni tahlil gilish hamda tarixiy vogealar va hodisalardagi
eng asosiy va muhim narsani, ularning muhim belgilari va bog’lanishlarini ajratib chiqish,
tarixiy tushunchalarga ta’riflar berih malakalari.
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2. Tarixiy bilim beruvchi manba mazmunini mantigiy jihatdan bir necha gismga ajratish,
umumiy mantiqiy sxemasni bir turdagi tarixiy hodisalar hamda vogealarni tahlil gilishda
deduktiv suratda tadbiq etish malakalari.

3. Tarixiy dalillar va jarayonlarni o‘z doirasida qarab chiqish hamda vaqt jihatdan ular
o‘rtasidagi nisbatni aniqlash xronologik va sinxronistik jadvallar tuzish malakalari.

4. Tarix1iy hodisalarning joyini aniqlash, tarixiy xaritani «tilga kirgizish», undagi izohlar va
shartli belgilardan xatosiz foydalanish, yozuvsiz xaritani tarixiy mazmunda to‘ldirish
malakalari.

5. Tarixiy vogealar, hodisalarni taggoslash, ularning umumiy Xxususiyatlarini topish
malakalari;

6. Tarixiy dalillarni tahlil gilish va tagqoslash asosida indektuv va deduktiv xulosalar
chigarish usulidan foydalangan holda yakunlar yasash, yakunlarni berilgan baholarini
asoslab berish, taxiriy dalillar umumiy xulosalarga tayangan holda to‘g’ri isbotlay olish
malakalari;

7. Tarixiy materiallarni og’zaki yoki yozma tarzda bayon eta bilish, izchil tarzda obrazli
gilib bayon etishning turlaridan hikoya qilish, tasvirlash, usullaridan foydalana bilish,
savollarga qisqa atroflicha javob berish, hamda o‘z o‘rtoqlariga savollar berish, ularning
javoblarni tangidiy nuqtai nazardan baho berish malakalari;

8. Axborotlar, dokladlar, referatlar, siyosiy axborotlar tayyorlash, hamda ularni o‘tkazish,
kichikrog hajmdagi ilmiy — ommabop materiallari tayyorlash malakalari;

9. Tarixiy matn mazmunini yoki o‘qituvchi hikoyasini rejalarini, tarixiy voqea yoki
hodisani tahlil gilish rejasini, taqgoslash rejasini tuzish, reja, ishlanma, tezislar tuzish,
o‘qituvchi tushuntirib bergan asosiy qoidalarni gisgacha yozib borish, kitoblardan ayrim
joylarini yozib olish, ma’lumotlar beruvchi tarixiy adabiyotlardan foydalana bilish
malakalari.

An‘anaviy tarix darslarini tashkil etishda talabalarga ma'lumot uzatish jarayoni
odatda darslik yoki boshga ikkilamchi tayyor manbalarini o'qish orgali amalga oshiriladi.
Bu jarayon talim oluvchiga tayyor ma’lumotlarni eslab qolish va axborot sifatida gabul
qilish ko’nikmasini hosil giladi xolos. Noan’anaviy interfaol, samarali tarix darslarida esa
o'tmish hagida ishonchli ta'riflar va tushuntirishlarga erishish uchun yuqorida aytib o'tilgan
ko'nikmalar va tarix o’qitish metodikasidan foydalanishga urg’u beriladi. Chunki tarix
darslarida va tarixni tadqiq gilishda go'llaniladigan pedagogik va tarixiy tadgiqot usullari
o'quvchilarga o'tmishni tushunishda turli xil foydali qulayliklar berishi mumkin.
Manbalarni o'rganish va yozma dalillarni aniglash, manbani yoki berilgan dalillarni
tayyorlagan shaxs(lar)ning shaxsiy fikrlarini aniglash va yozma yoki boshga manbalarda
keltirilgan fikrlarning asl ma'nosini o'rganish jarayoni tarix o'gitishning yana bir jihatlaridir.
Bu tarixiy hagigatni ganday o'rganish mumkinligini o'rgatish demakdir. Samarali tarix
o’qitish o’quvchilarga tayyor tarixiy xulosa gilingan ma’lumotlar bilan birga manba va
dalilarni taqdim etishni talab etadi. O’quvchi ma’lum tarixiy manbalarni (xoh yozma, xoh
og’zaki bo’lsin) tahlil etgan holda tarixiy bilim va tasavvur hosil qilishi pedagogik nuqtai
nazarda g’oyat samaralidir. Zotan, tarix darslarida ta’lim oluvchining xotirasini
rag’batlantiruvchi usullardan ko’ra, uning mustaqil fikrlashini ta’minlaydigan usullardan
foydalanish foydali hisoblanadi. Tarixiy bilimlarni tushunish va o'tmishni anglash uchun
dalillarni o’rganish va ko’zdan kechirish talab etiladi. Ammo tarixni tashkil etuvchi
elementlar nafagat ular hagida balki, o'tmish vogealari, bugungi kunda ma'lum bo'lgan
tajrabilar majmuasi hamdir. Ba'zi tadgigotchilar tarixiy tafakkur jarayonlaridan
foydalangan holda tarixni o'qitish amaliyotlari ko'plab tarixiy muammolar va mavzularni
tushunishda muhim hissa qo'shishini ta'kidlaydilar. Bugunig zamonaviy ta'lim holati ta'lim
tushunchasini gayta ko'rib chigish va aniglashtirishni, shaxsga yo'naltirilgan
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pedagogikaning toifalari va tamoyillarini tahlil gilish jarayoniga Kirishni talab giladi.
Pedagogik ongning yangi modeli asta-sekin o'qituvchining ta’lim oluvchiga bevosita ta'sir
etish amaliyotidan voz kechadi va ta’lim oluvchining o'z rivojlanish imkoniyatlarini
ta'minlash uchun barcha pedagogik makonning tuzilishini yanada samarali tashkil etishga
imkon beradi. Shunday qilib, har bir o'gituvchi o'z darslarini gizigarli va mazmunli
bo'lishga intiladi, bu esa ta’lim oluvchininglarning mavzuga bo'lgan qiziqishini oshiradi.
Xususan, tarix darslarida faktlarni assimilyatsiya gilish emas, balki turli davrlarning
gadriyatlarini rivojlantirish, o'tmish odamining o'rniga o'zini go'yish, uning fikrlarini,
harakatlarini tushunish gobiliyati orgali shaxsni rivojlantirishga alohida e'tibor garatiladi.
Bularning barchasi tarixiy empatiya yordamida amalga oshirilishi mumkin.
Empatiya yunoncha - “ehtiros", "azob", "tuyg'u”,boshga odamning hozirgi hissiy holati
bilan ongli hamdardlik ma’nosini bildiradi. Tarixiy empatiya esa tarixiy hodisalar va tarixiy
shaxslar hayotini 0’zida his etish demakdir. Tarixiy empatiyani shakllantirish usullaridan
biri tarixiy hodisalarni hikoyasi hisoblanadi. Rus tadgiqotchilari asarlarida hikoya usulidan
darslarida samarali foydalanish hagida so'z boradi. Ular orasida P.V.Goran, A.A.Vagin,
P.S.Leibengrublar alohida gayd etiladi. Hikoya orgali bolalarda empatiya shakllanishiga
hissa go'shish uchun A.A.Vagin tomonidan aytilganidrek turli xil maxsus vositalardan
foydalanish talab etiladi. Tarixiy hodisalarni jonlantirish orgali tarixiy mavzu yanada
ishonchli bo'lishiga erishiladi va o'rganilayotgan tarixiy hodisalarning o'ziga xosligini
yaxshiroq ochib berishga imkon beradi. Tarix darslarida badiiy adabiyot namunalaridan
foydalanish ham tarixiy hagigatni aniglashtirishga, o'tmishning yorqin tasvirlarini
yaratishga yordam beradi. Bundan tashqari, tarixiy vogealarni hikoya gilishda turli xil
namoyishlarni go'llash samrali hisoblanadi. Misol uchun, moddiy madaniyat obektlarining
tasviriy ko'rinishlari, o'gitishning texnik(audio-vizual) vositalari shular jumlasidandir.
Bularning barchasi o'quvchilarga tarixiy davrning mubhitini tasavvur qilish, o’zini
o’tmishda tarixiy hodisalar ichida his qilish tuyg'usini boshdan kechirish imkonini beradi.
Tarixiy empatiya shakllanishining yana bir usuli, bu shaxsiyatdir. Ta’lim
oluvchining qalbida taqdirlar, harakatlar, hayot sharoitlari, tarixiy shaxsning faoliyati
hagida tasavvur taixiy shaxsning holati va faoliyatini ijtimoiy hayotdagi odatiy hodisa
sifatida tushunishga imkon beradi.
Tarixiy empatiya shakllantirish quyidagi vazifalarni o'z ichiga oladi:
=Xayoliy sayohat. Tarix darsi jarayonida o'tmish kishisini ko'rishimiz mumkin bo'lgan
narsani tasvirlash talab etiladi. Misol uchun: "Men XVIII asrdagi Qo’qon xonligiga
boraman va...", "... .keling, feodal qal'asiga kiraylik..." singari kirish so’zlari yordamida
ta’lim oluvchilarni o’rganilayotgan tarixiy davrga boshlab borish va tarixiy sayohat
uyushtirish tarixiy empatiya shakllantirish usullaridan biri hisoblanadi. Bunday
vazifalarning ijobiy tomoni shundaki, ta’lim oluvchilar tarixiy tafsilotlarga e'tibor berishadi
=Xayoliy intervyu. Bir talaba tarixiy shaxsga aylanadi, qolgan ta’lim oluvchilar unga
savollar beradi. Beriladigan savollar tarixiy qahramon hayoti va faoliyatiga oid bo’lishi
talab etiladi. Ushbu turdagi topshiriq oldingi vazifani bajarishga godir bo'lgan dars
ishtirokchilarini yaxshi tayyorgarligini talab giladi.
=Tugallanmagan jumla usuli — Tarixiy shaxsdan, masalan, Sohibgiron Amir Temurga
tegishli bo'lgan iborani davom ettirish so’raladi.("Biz kim mulki Turon..."). Shunday qilib
har ganday tarixiy vogeyalarning tugashini taxmin gilish tajribasini amalga oshirish taklif
gilinadi.
=Tarixiy tanlov - "...siz qanday qilardingiz ", " ....kimni yoqlardingiz ?", "Siz qaysi toifa
tarafidasiz?”, va b.». Mazkur savollar asosida ta’lim oluvchi tarixiy hodisalarni o’zida his
gilgan holda tarixiy shaxslar o’rnida qaror gabul qilish va tarafni belgilashi mumkin
bo’ladi. Chet ellik metodistlar dars jarayonida quyidagi vazifalardan foydalanishni taklif
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gilishadi: "Agar siz 15 yoshli Shoh Richard 11l bo'lsangiz, dehgonlarning go'zg'olonlarida
isyonchilar bilan kurashayotganda nimani his qilasiz? Ularning talablariga rozi
bo'larmidingiz?" Ushbu vazifani bajarayotganda talabalar nafaqgat tarixiy materiallarni
bilishlarini, balki mavjud bilimlarni tahlil gilish orgali ham muammo bo'yicha 0'z nuqtai
nazarini taqdim etishlari kerak bo’ladi.

=Qayta tiklangan rasm - tarixiy rasmlarning monologlari yoki suhbatlari bilan tanishish.
Ushbu turdagi topshirigni bajarayotganda talabalar tarixiy bilimlarni namoyish qilishlari
kerakligini aniq tasavvur gilishlari talab etiladi, shuning uchun bu vazifa nafagat darslik
asosida, balki qo'shimcha adabiyotlarni jalb gilish bilan ham amalga oshirilishi mumkin.
Birinchi shaxsdan olingan kompozitsiya - turli janrlardan foydalangan holda bitiklar,
xotiralar, kundalik yozuvlariga asosan guvoh yoki ishtirokchi nomidan o'tmish voqgealari
hagida hikoya gilinadi.

Tarix o’qitish va tarixiy tadqiqot jarayonida ta’lim ishtirokchilari va tadqiqotchilar oldida
tarixiy atamalar va tushunchalarni tushunish, izohlash va ulardan foydalanish kabi til bilan
bog’lig muhim vazifa turadi. Ingliz tadqiqotchisi Graham Swift in Husbands fikriga ko’ra
o’tmish haqida turli yo’llar bilan tushunchalarga ega bo’lish, tarixiy shaxslarninig
qarashlari, e’tiqod va faoliyatlarini izohlash va tarixchilar tomonidan tarixiy jarayonlarni
ifodalashlari uchun qo’llaniladigan, tarixiy ifoda va tushunchalarni 0’zida jamlagan maxsus
til “tarixiy til” deb nomanadi.

Tarix o’qituvchisining o’ziga xos vazifasi tarixiy tushunchalarni o’rgatish bilan
birga uni kelajakga yetkzishni ta’minlashdir. Tarixni o'qitish samaradorligini ta'minlash
uchun, tarix o'gituvchisidan ma'lum bilim darajasi va ba'zi o'qgituvchilik qobiliyatlariga ega
bo’lishi, tarixiy voqealarni, faktlarni, odamlarni, jarayonlarni va o'ziga xoslikni tushunish
va tushuntirish uchun transformatsiya, sharhlash, baholash, tahlil va sintez qobiliyatlari va
ko'nikmalarga ega bo'lish talab etiladi. Tarix o’qitish jarayonida boshga ijtimoiy fanlar
bilan o'zaro bog'ligligidan kelib chigib materiallar tayyorlash, masalan geografiya,
fugarolik bilimlari, diniy madaniyat va axlogshunoslik fanlaridagi ma’lumotlardan
foydalanish talabalarga nafagat mavzularni yaxshiroq o'rganishga yordam beradi, balki
umuman ijtimoiy vogeliklarni idrok etish va real hayotni tushunish imkoniyatini beradi.
Dars jarayonida tarixiy materiallar va manbalardan (tarixiy hujjatlar, tarixiy ashyolar,
rasmlar, xaritalar) foydalanish juda muhim va foydalidir. Bundan tashqari, tarix darslarida
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va internetdan foydalanish o'quvchilarning agliy
rivojlanishiga hissa go'shibgina qolmay, ularning tarixiy tafakkur va o'rganish darajalarini
oshiradi.
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The 1990s offered conflict resolution theory increasingly unexpected opportunities
to make effective contributions to the resolution of contemporary, deadly conflicts. With
greater opportunity, however, has come greater critical scrutiny; conflict resolution ideas
were tested both at local and international levels in the first two decades of the twenty-first
century, and both peacekeeping and conflict resolution have evolved to meet new
challenges and to remain relevant and effective in the changing landscapes of twenty-first-
century conflict. The lessons in this course explain how peacekeeping has evolved as a
conflict resolution mechanism. There has been a continued shift away from a top-down
model of peacebuilding toward widening participation of civilian personnel and the local
population in peacekeeping deployments. These efforts strengthen and balance the civilian
content and capacity of missions.

At the same time, the global context has changed, with analysts seeing a move from
a unipolar to a multipolar world. This shift means that the conflict environment has changed
from the post-Cold War, unipolar world. Debates have emerged about the need for
corresponding changes in the nature of UN peacekeeping — for example, in relation to
counter-terrorism and counter-insurgency, the protection of civilians, and the tension
between peacekeeping as stabilization or peacekeeping as transformation, designed to
address the root cause of conflict. There is a concern that peacekeeping missions that are
only concerned with stabilization or counter-insurgency may restore order in the short term
but might end up reinforce the economic, political, and military structures that created the
conflict in the first place. While covering these debates, the perspective in this course
further emphasizes the process of conflict transformation, which refers to the longer-term
and deeper structural, relational, and cultural dimensionsof conflict resolution. In taking
this approach, all the lessons in this course engage with the ways in which peacekeeping
and conflict resolution continue to innovate and respond to conflicts, for example, in the
areas of cultural sensitivity, gender relations, conflict mapping and analysis, and re-
thinking the balance between negative peace (stopping violence) and positive peace (the
attitudes institutions and structures that create and sustain peaceful societies). Case studies,
where such innovative activity is displayed at the peacekeeping-conflict resolution
interface, are embedded throughout the course. In the areas of conflict data, conflict
mapping, and conflict analysis, we show how new methodologies have enriched existing
ones — for example, the Global Peace Index, the Positive Peace Index, and the Eight Pillars
Model of Positive Peace developed by the Institute for Economics and Peace (Lessons 4
and 8).

Developments in information and communications technologies (ICTs) continue to
advance with great speed and reach (Lesson 7). While there is still some way to go, there
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is a much greater understanding of how to operate effectively around issues of cultural and
gender sensitivity and inclusion, as suggested in the following sections in this lesson. This
lesson has shown how conflict resolution as an academic project was created and
institutionalized in a small number of centres, most of them set up by men who,
consequently, constitute a majority among the exemplars (although, today the gender
proportions may well have more parity). More troubling is the fact that women are usually
the silent victims of violent conflict. However, they are often the main creators of new
modes of survival and conflict resolution.

The involvement of women in formal peace processes and negotiations has been
limited; they are largely excluded from high-level negotiations despite their active
participation in local peace movements and peacemaking initiatives. Regrettably, women
at the negotiation table or in mediation teams are underrepresented. UN Women found that
in 24 peace processes since 1992, only 4 per cent of signatories, 2.4 per cent of chief
mediators, and 9 per cent of negotiators were women. 8 Nearly all peace agreements have
been written in gender-neutral language and have not taken into consideration that women
and men have different needs and priorities. Additionally, the experiences, needs, and
interests of men are considered as the “norm” and point of reference. The exclusion of
women from the discourse about new political structures defined in peace agreements and
the political process of negotiations determined at the international level may well be
factors that perpetuate the exclusionist and violent discourses and institutions that
contribute to the conflict in the first place.

Gender is rarely considered when choosing participants of mediation and
negotiation teams, and gender is rarely on top of the agenda when identifying issues to
negotiate. If women and men contribute equally, they will be able to build resilient
communities where no talent remains untapped. According to the International Peace
Institute, research on peace processes that have included women shows that a more robust
and resilient peace is achieved as a result.9 Women’s mere participation does not guarantee
gender-sensitive peace agreements. It is necessary to ensure everyone’s commitment to
gender-sensitive peace agreements The earlier gender issues and women’s participation are
integrated into a peace process, the easier it becomes to incorporate them into the peace
agreement. This integration may reduce resistance to gender issues and facilitate
implementation right from the outset. The importance of gender in peacekeeping and
peacebuilding is dealt with fully in Lesson 10. A case study of the role of women in the
peace process in Mindanao, Philippines, illustrates positive peacekeeping and
peacebuilding since the UN Security Council adopted resolution 1325 in 2000.

In the last decade, the question of whether the conflict resolution field constitutes a
truly global enterprise as its founders assumed or whether it is based upon hidden cultural
specifics that are not universal. Anthropological studies have long demonstrated the
diversity of conflict expression and conflict resolution practice across cultures. This
research eventually led to a major controversy in the 1980s in the form of an explicit
critique of Burton’s universal human needs theory by anthropologists Kevin Avruch and
Peter Black (Center for Conflict Analysis, George Mason University in Virginia, United
States [US]). Others have also offered cultural perspectives in response to the “Western”
assumptions of the field, including John Paul Lederach, a distinguished scholar at the
Eastern Mennonite University (Virginia, US).

The expansion in peacemaking, peacekeeping, and peacebuilding work in areas of
conflict in the 1990s has propelled the culture question in conflict resolution to the top of
the agenda. The presence of thousands of military and civilian personnel from numerous
countries in conflict zones in all parts of the world, attempting to achieve common conflict
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resolution goals, has highlighted glaring cultural discontinuities. In many cases, there has
been a clear presence of ignorance and misunderstanding of other cultures, illustrating the
need to adopt culture-specific approaches to conflict resolution.
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Annomauyua — B cmamoee nposooumcs ananu3 ceMaHmuku HOBbIX MeHCOOMemull,
@yHKYUOHUPYIOWUX 8 PYCCKOM A3biKe. [losienenue ceManmuiueckux Heouo2usmos Cesa3aHo
C NOHAMUEM I8PEMUIMO8, YMO 0CODO NPOABAAEMCs 8 chepe nepedayu IMOYULL.

Kntouesvie cnosa: Heonocuzm, s6ghemusm, KOHHOMAYUs, CEMAHMUYECKULL
HeoN02U3M, CEMAHMUKA, MeHcOoMemue, KOMMYHUKAYUSL.

MexaoMeTus SIBISIFOTCS. POPMUPYIOIIUMCS, AKTUBHO MOTIOIHSAEMBIM KJIACCOM CIIOB.
HoBbiMu crnoBamMu, Kak NOpaBWIO, MOMOJHSETCS KIacC MNPOU3BOAHBIX MEXKIOMETHI.
HemnepBooOpa3ubie MeXIOMETHUSI MPEJACTABIAIOT COOOW TPyMIy CIIOB, B Pa3HON CTENEHU
COOTHOCHUMBIX CO CITIOBaMU WM (hopMaMu TOW WJIM MHOW 3HAMEHATENIbHOU YacTu peun. B
OTIUYHME OT TIEPBOOOPA3HBIX MEXKIOMETUH, 3amac HEmepBOOOpPa3HBIX MEXKIOMETUN
MIOTIONTHSIETCS. HETPEPBHIBHO, OCOOCHHO B PA3rOBOPHOM MOJIOJIEKHOM peud U B CIIEHTE
(ab3ar, o6moMm, 3acafa, Msico, yrapao). Ho BciiencTBue ocinabiieHust HHTEpeca K H3y4eHHUIO
MEXJIOMETHH 3THU SBJICHUS (PAKTUUECKU HUTAE HE PUKCUPYIOTCS U, TAKUM 00pa3oM, IeJibie
3BeHbs1 (DOPMHUpPOBAHUS 3TOM YacTH peyd He OTMedaroTcs. Bmecte ¢ TeM 0coOeHHO
aKTyaJbHO MPOCIEIUTH MPOIECC 00pa30BaHUs TAKMX MEXKJIOMETUM, XapaKTepU3yIOIIHICS
KOHTaMHUHAIMe! ABYX TeHJIEHIIUM — TeHICHIINEH K PaCIIUPEHUIO CEMaHTUKH JIEKCUUYECKUX
€IMHMUII ¥ TTIOCTOSIHHOM TeHCHIINeH K 3BdeMusanuu B peun. Llenb 1anHo# cTaThu — aHamu3
(YHKIIMOHAIBHO-CEMAHTUYECKMX ~ CBOWCTB  MEXKIOMETHH,  OOpa3oBaHHBIX  OT
ceManTuueckux Heosoru3mMoB 1990-2010-x romoB. DTO MO3BOIHUT OXapaKTEPU30BAThH
TEHJICHIIMN B c(epe BBIPAKEHUS SMOIHMA B COBPEMEHHOW PEUEBON KOMMYHUKAIIUU, A
TaKKe OIpPEACNNTh HEKOTOpPHIE JIEKCMKOTPAMMAaTUYECKUE CBOMCTBA CEMaHTHYECKUX
HeoJlorTu3MoB.  McrounukoMm  ¢aktuyeckoro wmatepuana nochyxkuian — CioBapb
MoOJIOJeXKHOTO cieHra noxa pemakuumed T.I'. HuxkutunoM, a Taxxke ToOnkoBBIN ClOBapb
COBPEMEHHOI'0 PYCCKOTroO si3blka KOHIIa XX BEKa, YUYUTHIBAKOIIUN SI3bIKOBBIC U3MEHEHMUS
koHIa XX croyietus, noja peaakmuein I'.H. CxisipeBckoil.

['TaBHBIMM HICTOYHUKAMU MTOMOJIHEHHS COCTaBa MEXKIOMETUM SIBJISIOTCS OLIEHOYHO-
XapaKTepU3YIOIUe CYIIECTBUTENbLHBIC THIA TOpe, Oela, CMepTh, CTPax, y¥Kac, KpHIIIKa,
tabak, TpyOa, KaroK, AYJKH, MPOMACTh (CIOJa e — YCTOMUMBBIE COYETAHUS THUIA BOT TaK
KJIFOKBa, BOT TaK IITyKa, BOT TaK HOMEP), a TaKXKe TarojibHbie (OpPMbI CO 3HAYECHUEM
MOOYIUTETLHOCTH: TIOCTOM, TIOT0/IU, 1aBai, Bayiu. Ha 0OCHOBE 9THX MPOIECCOB B MOCICIHEE
BpeMsi BCE Yallle BO3HHUKAIOT Yy psJa JIEKCEM HOBBIC 3HAYCHHS, CBS3aHHBIC C (PYHKIHEH
BBIPQ)XCHUS DTHUMM CJIIOBAaMHU SMOLMN. B pa3sroBopHON pedn HEPEIKO MOSIBISAETCS HOBOE
«MOJTHOE» BOCKJIMIIAHUE U TaK K€ OBICTPO 3a0bIBaeTCsl. MexKAOMETHSI MOJIOIC)KHON peun
Y CIIEHTA MMOJ4aC MHOTO3HAYHBI WM K€ 00JIaJIal0T CTOJBKUMH PA3IUYHBIMU OTTEHKAMH,
9TO eANHOE 00IIee 3HAYECHUE CII0BA MOXKET OBITh U3 HUX HE BBHIBOAMMO. Hampumep, ciioBo
gyMa MOXKET YIMOTPeOISIThCS Kak cIoBOGOpMa pa3HbIX YacTe peur ¢ pa3HbIM 3HaYECHUEM
JUTS BBIpa)KEHUS JTI000M cuitbHOM sMoruu: «Kak cunTaeiib, OH MPaBUIBLHO MOCTYIIHI?»

- Uyma! (maxxeHe 3Haro, BbIpa)K€HUE HEYBEPEHHOCTH, COMHEHUSI, PACTEPSIHHOCTH);

[TocMoTpH, KaKOM BENUK (BEJIOCUIIE])
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—Yyma! (3MoLHOHAIBHOE MEKIOMETHE CO 3HAYCHUEM U3YMJICHHS U BOCXUIIICHHUS );

Y Hero 3a 3K3aMeH CHOBa HeyA?

— Yyma! (9MOLMOHAIBHOE MEXKJIOMETHE, B 3aBUCUMOCTH OT HWHTOHAIIUU —
00OpEUYEeHHOCTH WM HETOJOBAaHMUS) U T.JI.

CeMaHTHYECKHE HEOJIIOTM3MBI-MEXIOMETHUS TAK:K€ MOTYT ObITh MHOTO3HAYHBIMHU.
1. Mexnaomerus, 00pa3oBaHHbIE OT CYIIECTBUTENbHbIX. Hekoropble uMeHa
CYILIECTBUTENbHBIE AaKTUBHO YIOTPEONSIOTCS B peYM IMOCIEIHUX JeT B (QYyHKUUU
MEXIOMETUH, MEHSAS MpH ATOM CBOe JeKcudyeckoe 3HaueHue. [IpuBeneM HECKOJIbKO
MIPUMEPOB:

Tema! @Oumika!

— «KCTaTH, K MECTY, YMECTHO»:

— Moxkert, B KUHO?

— Tema! XKects! Bemanka!

— «BBIPAKEHUE YAUBIICHUS 110 TIOBOY HEMPHUITHOCTEN»:

— B nsatauiy nsate nap! — XKects! Busbi!

— «BBIPAXKEHUE JJOCA]IbI, pa3IPAKEHUSD):

— 3aBTpa caBaTh, a 1 — HU OJHOrO OuIIeTa.

— Bunst!; — Bunel, mununus! [1, c. 66].

Kanp! — «4T0-TO U3 psA/la BOH BBIXOJAIIEE — CMEIITHOE, TIIYIOE, YAUBUTEILHOE:

OH ToNBKO TeTpagouKy packpbul. M momyrait emy: «-YKU-/-1IU- iy ¢ OykBoid —
n-1»

— Kanp! [2, c. 204].

[y6a! — «mpegynpexaenue o6 omacHocTu»: Llly6a! dupexrop unmet! [2, c. 642].
Bce mepeuncieHHble BbINIE MEXAOMETUS IO 3HAYEHUIO SIBIISIOTCS SMOIMOHAJIBHBIMH,
kpome IlyGal!, cmyxamero curHagsoM K BHHUMAHHUIO, BBIPAXKAIOLIETO IPU3BIB
OTKIMKHYThcA. Kak MBI BUUM, BO BCEX 3TUX MPUMEPAX JJIsl BEIPAKEHHUS pa3HOOOPa3HbIX
SMOLIMI UCTIOJIb30BaHbl paHee U3BECTHbIE Tpaduyeckue GOopMbl UMEH CYIIECTBUTENIbHbIX
B MMEHHUTEIbHOM majexe. OIHAKO MCIOJIb30BAHME MMEHHO ITHX CYILECTBUTEIBHBIX B
KayecTBe MEXJIOMETUH HE CIIydailHO, OHO OOBSCHSETCS TeM, YTO CO BCEMH STHUMH
CYLIECTBUTEIbHBIMA  CBSI3aHbl ~ OMNpPEAENIEHHbIE SMOLMH, AacCOLMALUU, MOITOMY
MEXJIOMETHS CIYKAT JIsl COKpaleHus 6oJiee IITMHHON (ppa3bl, CKPBITOM 32 X 3HAYEHHEM.
Takum o00pa3oMm, 3HaYeHHE MEXKIOMETHI OT CYIIECTBUTEIbHBIX BBIBOJAUMO U3
KOHHOTATHBHBIX OTTEHKOB 3HAY€HUS MPOM3BOMSIIIEH JieKceMbl. Tak, BMECTO 3TO
BIIUCHIBAETCS B TEMY HAILIETO0 pa3roBOpa, 3TO MOAXOJIUT K TOMY, O YEM Mbl TOBOPHUM
YYaCTHMK JMajora HCIHOJb3yeT KOPOTKYI0 CHHOHMMHUYHYIO ¢opmyny Temal
Hcnonp3oBanHoe MexaomeTHe XKecTb! BCero Juiib 3aMeHSIET 0€3IUYHO-TIPEANKATUBHOE
XKecroxo!, mpu 3TOM ceMaHTHUKa Hapeuus coxpaHseTcs. Bemanka! 3aMeHsieT pa3roBopHbIe
BBIPAKEHHUS XOTh Bemaicsi! uim nmoBecuTbest MOXkHO! IIpoucxoxkaeHue MexJ10MEeTHOro
Kanp! sierko BBIBOAMMO M3 OCHOBHOI'O 3HAYEHMsI CYLIECTBUTEIBHOIO KaAp «OTIEIBHOE,
OTPaHWYECHHOE OIpPEICTICHHBIMH pa3MepaMu n300paxeHne Ha (OTO- WM KUHOIUICHKE, Ha
TENeUSIM  KUHODKpaHe, OTHeIbHBbI  (oTorpapuueckuii  CHUMOK», T.e.  OOMIMi
CEMAHTUYECKHH 3IEMEHT MOXHO C(HOpPMYITUPOBATh KaK «OTAETbHAs, WCKIIOYHTEIbHAS,
BOCIIPMHHMMAaeMasi BU3yaJIbHO KapTUHKay. FIMEHHO B cuily CBOEH HCKIIFOUUTEIBHOCTH KaIp
U MpHOOpesT SMOIMOHAIBHYIO OKPACKy, MCIOJb3ys U BO3MOXHOCTH METa(OpHUUecKOro
neperoca. Mexaomerue llly6a! cunonumuuHo npusbiBy IIpsubTech! ¥ BO3HHMKIO TO
aHaJIOTUU C TeM, YTO B IIyOe yeroBeKa TPYIHO y3HATh, TaK KaK OH IMOYTH MOJHOCTHIO
3aKpBIT BEPXHEN OJEKAO0U; NEUCTBYET TOT K€ MEXAHU3M IIEPEHOCA 3HAYEHHUS 110 CXOACTBY.
CoBepllleHHO HOBBIM (DaKTOM SI3bIKA SIBJISIETCSl TO, YTO OJIHA paHee M3BECTHas JieKceMa
yHnoTpeosieTcs i BBIPAKEHUS pPa3sHOOOpPa3HBIX BSMOILMI, Mpole TroBOps, OIHO
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CYILIECTBUTENBHOE MPEBpaNIaeTcs B pa3Hble MexaoMeTus. Harpumep, Msico — yHUKaJIbHBIH
CEMaHTUYECKHUI HEOJOTH3M, Y KOTOPOTO BBIAEISETCA OKOJIO 12 HOBBIX 3HAUCHUM, ABA U3
HUX UMEHHO B DYHKIIUU MEXKOMETHS:

1) omoGp. Uto-1. o4yeHb XOpolee, BbI3bIBAIOLIEE O0JI00peHue, MPOU3BOJAIIEE
cuibHOe BrieuaTierue. Msco! Kpyroit punem! [2, c. 315];

2) yTo-1I. OUEHb CMEIIHOE. BecTaer oH mocpenu Ipsiikd, OTIaeT MPEenoay 4ecTh H-
rpeiM! — s1exuT. Msico! [2, c. 315]. BeicTynasi B KadeCTBE SMOIMOHAIBHBIX MEXKIOMETHIA,
TaKhe CJIOBAa MPAKTUYECKU MOITHOCTHIO TEPSIOT CBOE JICHOTATUBHOE 3HAUYCHHE, KOTOPOE
BBITECHAETCS CHUJIBHO AKIICHTUPOBAaHHBIM B O3TOW CHUTYallUM 3MOIMOHAIBHBIM
KOMIIOHEHTOM 3HaueHus. 2. MexaoMerus, o00Opa3oBaHHbIE OT  OTIJIArOJbHBIX
CymecTBUTENbHBIX Cpelnd  CYHMIECTBUTENbHBIX MHOXECTBO CJIOB  OTIJIAroJIbHOTO
npoucxoxaerus: Ornaza! [Toacrasa! 3acaga! O6mom! Yiaer! 3aron! (oT ceMaHTHYECKOTO
HEO0JIOTU3Ma 3aroHsThes). VX mosiBiieHre 00yCIIOBIEHO OJHOW U3 BEAYUIUX TECHICHIIUI
pa3BUTHUS $I3bIKA — CTPEMIICHHEM K COKPAIIEHUIO PEUYEBBIX AJIEMEHTOB M KOMIIPECCHH
BbICKa3bIBaHUs. BMecTo TOro utoObl cka3aTh: BOT Tak 3acagy Ham ycTpowsiu! rOBOpAT
3acana!l; Bor Tak Hac o6iaomanu! = O650m!; DTO BBI3BIBAET Y MEHS COCTOSIHUE, CPABHUMOE
¢ nonetom! = Yaer! u 1.1. CBOIUCTBO MEXKIOMETHI BbIpaXaTb OYEHb Pa3HOOOpa3HBIN U
MOpOH JOBOJBHO TMECTPBIM KPYr YYBCTB (YacCTO JHMAMETPAIIbHO MPOTHUBOIOJIOKHBIX)
ompejensercs TeM, YTO B pealu3aliid MX JEKCUYECKUX 3HAYEHUN HUCKIIOYUTEIHHO
BAXKHYIO POJIb MTPAIOT SI3BIKOBOM KOHTEKCT, CUTYyallds peud, 00raToe MHTOHAIMOHHOE
oopmiieHre U (KECTOBOE, JBHUraTeIbHOE, MUMHYECKOE) COINpoBOXKIeHHE. Hampumep,
MexaoMerue Otnajn! (M CHHOHUMHYHOE eMy, 0oTcyOcTaHTHBHOE DOHTAH!) MOXKET CITYKHUTh
JUTSL BBIpDQXKEHUSI KaK BOCTOPTra, pajoCTH, BOCXHUIIEHUS, TaK U JOCAbl, pa3ApakeHus. Y
rJIarojia OTMacTh B COBPEMEHHOM pE4YeBON KOMMYHHMKAIUM Pa3BUIOCH Ha OCHOBE
MeTadopbl HOBOE 3HAYEHUE — IIPUUTU B COCTOSIHUE KPAWHETO YAUBIICHUS, BOCXUIIICHHUS,
BOCTOpray. S Kak 3Ty repity yBuaen — Tak u otnai. [3, ¢. 38]. 310 3HaueHre MOTUBHPOBAIIO
POKJIEHHE OTIJIarojbHOTO JepuBaTa OTIAJ, CIYXAIIero JJis BhIpaKeHUs sMoluu. Bce
CEMaHTHYECKHE HEOJIOTU3MbI, BBITIOTHSOMNE (PYHKITMN MEKIOMETUI U MOTUBUPOBAHHbBIC
OTIJIATOJIbHBIMU  CYIIECTBUTEIBHBIMH,  OOpa3oBaHbl  0e3aUKCHBIM  CIOCOOOM.
«IIponyktuBeH Oe3adduKCHBIN cmocod CcaoBOOOpa3OBaHUS JUIIL B O0O0pa3oBaHUU
CYIIECTBUTENBHBIX MYKCKOTO POJia OT MPePUKCATHHBIX TJIAr0JIOB, HE SIBJSIOIIUXCS SIBHO
OTBIMEHHBIMH (pa3z0er — OT pa3derarbcs, 00KUT — OT 00KUTATh, HAKAJl — OT HAKAJTUTHCS H
ap.)» [4, c. 68]. IlpuMEHUTENbHO K CEMAaHTHUYECKUM HEOJOTH3MaM »JTO e€Ile pa3
MOATBEPXKIAET CTPEMIICHUE YYACTHUKOB COBPEMEHHOM KOMMYHMKAIIUU K KPATKOCTH PEYH.
I[Ipy »TOM oOOpa3oBaHME MEXKIAOMETHH OT CYIIECTBUTEIBHBIX  OTIJIIArOJIHHOTO
MPOUCXOXKIACHUS M OT MpPUJIaraTeIbHbIX XapaKTEPHU3YETCS HEOCEMHBIM XapaKTEpPOM
MPOM3BOIAIINX SJIEMEHTOB. Tak, €ClM paHee M3BECTHBIC CYIIECTBUTEIbHBIC BEIIaJIKa,
KECTh, TEMa COOCTBEHHO TMOJYYHJIA CEMAHTHYECKOE TIEPEOCMBICIICHUE, BCIEICTBUE YETO
UCIIONIB3YIOTCSI B (PYHKIIUM MEXKJIOMETHH, TO MEXIOMETHBIC OTIMajl, OOJOM, 3aroH
peaIu3yloT HOBOE 3HAYEHUE MPOU3BOISIIMX TJIaroJioB OTHAAATh — «IPUUTH B COCTOSITHUE
KpailHeTO YAMBJICHUS, BOCXHUIIEHHUS, BOCTOPTa», 00JOMAaTbCS — «IOTEPIETh HEyaady;
UCTIBITaTh Pa304apoBaHUE», 3arOHATHCS — «IPUXOAUTh B TYNUK B COOCTBEHHBIX
Pa3MBIIUICHUAX [0 KakoMy-J. Bompocy». To ke MNpPOUCXOAUT U C MEXKIOMETHUSIMU
HapeYHOTro XapakTepa: KpyTo OT HOBOTO 3HAUYCHUS MPUJIAraTeIbHOTO KPYyTOl, peaabHO OT
peabHBIi, HeCIabo OT HeCIaObIi.

3. Mexnomerus, oOpa3oBaHHble OT Hapeuwil. Hapeums, oOpa3oBaHHBIE OT
HEOCEMEM IMpuilaraTelibHbIX, TAKXKE 4YacTO HUCIOJIB3YIOTCS B PEUYM KaK MEXIOMETHUS C
pasHbiMu 3HaueHussMu: Kpyto! (oueHs xopormio, otiinyHo), Kieo! (xopoiio, mpekpacHo,
OTJIMYHO), YTapHO! (IpeBOCX0HO, IpekpacHo), Heciabo! (0TIMYHO, BBICHIETO KAYECTBA;
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BbIp@)KEHUE YIUBJIEHHS). DTO CBS3aHO C TE€M, YTO MPOU3BOJSIINE MpuUiaraTeiabHbIe
npuoOpenu HOBbie 3HadeHHs. OnpenereHHbIE ONAceHWS BBI3BIBACT YHUDUKAIHS
yHnoTpeOJeHUs B PEYM OTaIbEKTHUBHBIX MEXKJIOMETUN, UMU MOXHO OTpEarupoBaTh Ha
mo0yto gpasy, xect, coobiThe. [IpakTHUecKH Takoe CIIOBO MOXKET 03HA4aTh YTO YTOJHO U
OPUMEHATBCSI B IIMPOKOM  CHEKTpEe  CHUTyalMii, B TOM YHCIE  CIIYXKHUThb
«MHOTO(YHKIIMOHAJIIBHBIM TIPEAUKATOM JUIsl BBIpaXXEHUS 1I€JI0H TaMMbl YYBCTB, OT
MOJIOKUTEIBHBIX J0 OTPULIATEIbHBIX, MACHTU(PHUIMPOBATH KOTOPHIE MOXKHO OBUIO OBl
TOJBKO MO WHTOHAIIMOHHOM oOKpacke» [5, c. 141]. MexnomeTuss — 3TO CIOBa-
MPEJIOKEHUA: B CBOEM OOBIYHOM, HCXOJHOM YHOTPEOJIECHHWU OHHM BCEr/Aa SBIISIIOTCS
CaMOCTOSITEJIbHBIMU ~ BbICKa3biBaHUsIMU. [losToMy MexaomeTusi, Oyaydu CIOBaMH,
o0JasaloT B TO JK€ BpeMsl CBOICTBaMHU, KOTOpBIE XapaKTEpHBI [JIsl HEWICHHUMBIX
npeoxeHuit. OHU He CITOCOOHBI UMETh CHHTAKCUYECKHUE CBS3H C APYTHMHU CIIOBAMU: HU
OT KOTO HE 3aBUCAT U HUKOTO ceOe He MoAunHsI0T. OHU CaMOJAOCTaTOYHBI: Hallla PeaKIus
Ha Kakoe-HHOyAb COOBITHE WJIM OTBET Ha LEIYI PEIUIMKy coOeceTHUKa MOTYT OBITh
BBIDQXKEHBl OJHUM JIMIIb MEXIOMETHEM. PaccMaTpuBaemble CJoOBa IEpPENaIOT
SMOIIMOHAIBLHOE COJIEpKaHUE B CAMOM HEPACUWICHEHHOM BHUJIE U TOTOMY HEOJHO3HAYHBI.
4. DMOIIMOHAIBHBIE CIIOBA M BBIPAXKEHUS, CIYXKalllke JIsI BBIPAXKEHUS COTJIACHS.
[TossBUnMCH ¥ HOBBIE (OPMBI MEKIOMETHOT'O XapakTepa, CIyKalllhe IS BBIPAKCHUS
pasnuuHON creneHn coryacus: Peanbno!, I[lo-mobomy!, S Ttamrycs! B TomM uyucie u
cocTaBHbIe, (¢paseonorusupoBanHbie: ScHbii x000T! be3 6azapa! bazapo nHetr! Hx
(GYHKIIMOHMPOBAHWE B COBPEMEHHOM KOMMYHHUKAIIMM TakKKe CBS3aHO C MPOIECCOM
cemaHTH4eckoil nepuBanuu. CemaHThueckuii HeonorusMm PeanmbHo! oOpa3oBaH oT
MIPUJIAraTelIbHOTO PeAIbHBIN, YITOTPEOIIAETCS CO 3HAUCHUEM «ICHCTBUTENBHO, J1a%, OJTHAKO
CEMaHTHUKAa MEXJIOMETHUS HE TOXKJIECTBEHHA TpeM 0a30BbIM JIe(PUHUIIUAM TTPOU3BOISIIETO
MpUJIaraTelbHOro, XOTsi 1 MOTHUBUPOBaHa MMU: 1) NEUCTBUTENBHO CYUIECTBYIOIIUM, HE
BOOOpakaeMblii; 2) OCYIIIECTBUMBIN, OTBEYAIOIIUI JEHCTBUTEIBHOCTH; 3) TPAKTUUCCKHM,
WCXOIAIINN U3 MOJIMHHBIX YCIOBUM AEHCTBUTEIBHOCTH. DTO U JIA€T OCHOBAHUE CUUTATh
HOBOE MEKJIOMETHE CEMaHTUYECKUM Heosoru3MoM. [lo-mobomy! — «TouHO, HE 3aBUCUMO
HU OT KaKuX ycloBui». Kak Tel cunraenib, eif monpaButcs Mol monapok? — [o-mro6omy!
DTUMOJIOTUIO CEMAHTUKHU TAHHOTO MEXJIOMETHS MPOCIEAUTH JIETKO: OT HEOMPEAECICHHOTO
MECTOMMEHHUS JTIO00M — «KaKOW YroJHO, BCIKHM, KaXIblii». SCHBIN X000T! — «0 ueM-II.
OoYeBHIHOM, oOmien3BecTHOM». He mpuaeT oH, mo3mHo yxe. — ScHbii X000T! Ocoboro
BHUMaHHUS 3acily’)kuBaeT HoBoMoaHoe bazapoB Her! wimu be3 6azapa! [lpocrnenum, kxak
M3MEHsI0Ch 0a3oBoe 3HaueHue ciora. B CrnoBape pycckoro szeika C.U. Oxerosa, H.1O.
[IIBemoBoii [6, c. 33] yxe 3adukcupoBaHo JBa 3HaUYeHus: 1. MecTo A TOproBiIu, 0OBIYHO
Ha IUIOLLIA/H, a TAKXKE PO3ZHUYHASI TOPTOBIIA HAa TakoM MecTe. 2. nepeH. [lllym, kpuk (pasr.).
Ntak, Ha OCHOBE METOHIMHUYECOTO TIEpeHOCca (TOPTrOBJIE COMYTCTBYEM IIIYM, OECTOJIKOBBIC
CIIOpPHI) pPAa3WUIOCh TIEPEHOCHOE 3HaueHHWe, a Ha ero 0asze TMOSIBUJIIOCH CIICHTOBOE
ynotpebnenue: becena, pasrorop (damie 6eccoaepxaTelbHbIN, mycToi): Konyaiite 6azap,
napHu, aemno ectb. [locunenu 3a yaem ¢ 6a3apamu («AprymeHtsl u GaxTe, 1998, Ne 15).
[TosTomy ocobOwie ¢opmbl cormacus be3 0Gazapa! M bazapoB HeT! CHHOHUMUYHBI
muteparypHomy be3 pasroBopoB!, T. e. 0e3 JMIIHUX CJIOB, TNPENUPATEILCTB H
cnopoBMHorue cioBa OOIIeH JEKCUKH MPUOOpeNd HOBOE 3HAYCHHUE B pPE3yJIbTaTe
mporecca 93BdeMU3aAlMU, CTPEMJICHHs TOBOPSIIETO 3aMEHUTh Tpy0Oe BYJIbrapHOE
BBIpQ)KEHUE SMOLMK 0oJiee MSATKMM CHHOHHUMOM, B3SITBIM W3 OOIICYNOTPEOUTEIHHOM
nexkcuku. IMEHHO TaKoro MPOUCXOXKICHUS MEXKIOMETHOE «ONMuH» U «ab3aiy. B mepBom
Cllydae HOBO€ 3HA4YCHHUE CJIOBa, 0003HAYABIIETO MUIIY, PAa3BUJIOCH M 3aKPEMHIIOCh Ha
OCHOBe MeTadopu3anuu, HUCHOJb3YeTCs B KadeCTBE 3aMEHbl HENEeYaTHBIM TIpyObIM
BbIpakeHUsIM. Bo BTOpoM ciydae MpOsIBUIOCH AEHCTBUE (POHETHUECKOTO MPHUHIIUIA, B
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YaCTHOCTH 3BYKOBOMW aHajoruu. 1ot TepMuH BBea A.M. Kaues [7, c. 36]. IIpu 3ByKoBOii
aHaJIOTUU TPOUCXOAUT HW3MEHeHHe (opMbl cioBa-Tady, 4TO CHOCOOCTBYET 3(deKTy
oTBJIieUeHHUs] OT JeHoTata B cdepe Taby. Cdepa HCHONB30BAaHUS JAHHOTO CPEACTBa
sB(eMH3aIMU peur OrpaHryYeHa. 3BYKOBBIE aHAIIOTMH MCTIOIB3YIOTCS IPEUMYIIECTBEHHO
IpU CO3/IaHUU 3B(PEMHUCTHUECKUX CYOCTUTYTOB JJISi PYraTelbCTB, YTOOBI, HE TIPOU3HOCS
rpyOOro WM HENPUATHOIO CJIOBA, BCE K€ AAaTh MOHATH COOECETHUKY, O YEM HJET pPEyb.
Ucnonb3oBanne ¢GoHETHUECKUX HB(YEMHU3MOB TMO3BOJISIET KOMMYHHMKATOPY BBIPA3UTh
CMBICI, DKBUBAJICHTHBIM CMBICIY 3allpETHOTO TOHATHSA, W U30eXKaThb MPU OSTOM
OTpHULIATENILHON peakiuu ajapecara (oOunbl, cTpaxa, BO3MYyIlEHHUs, rHeBa). [Ipumeroi
A3bIKa TOCJIEIHUX JECATWIETUN SBISETCS 3aMeHa TIpyObIX, BYJbIapHBIX CJIOB OoJjee
MSITKUMH, B3SITBIMH U3 OOIIEYNOTpeOUTENbHON Jekcuku. Ha ocHoOBe ¢oHeTHuecKoro
NPUHIINIA Y Psifia JIGKCUYECKUX €IMHULl BO3HUKAIOT HOBBIE 3HAaYEHUS U (PYHKIIMH B PEUH.
NMeHHO Takoro MporCXOXKICHUS MEKIOMETHOE «ab3aly, 3adukcupoBanHoe B ToakoBOM
CJIOBApE COBPEMEHHOIO PYCCKOro #A3blka KoHIAa XX Beka mnojn penakouen [.H.
Cxuispesckotii [8, c. 1] B cienyromem 3HadeHun: «pasr. Konen, rubens, kpax». Hy, 3To
nonsblid abd3an! Tyt emy u a63au. B CnoBape monoaexHoro cienra T.I'. Hukutunoi
yKa3aHO eIe HecKoibKo 3HaueHuil: 1. O dem-n. oOnagaromieM OTpHUIATEbHBIMU
KauecTBaMU, BBI3BIBAIO-IIIEM pe3koe Heogoopenue. Uro o1 Hanenuia? Kakoii-To a63ar [9,
c. 7]. A63an /Ha3zBanue 3ameTku/ («MockoBckuii komcomouneny, 19.09.91.). 2. O yem-n.
OUEHb XOpOIIEM, BBICIIETO0 KayecTBa, BbI3bIBaIOIIEM oj00peHue. [la, xaiiper — ab3ail.
[Tonnerit «3u-3u- Tom» [9, c. 7]. 3. KoMy, ueMy, 6e3:.-ipeauk. Kpax, KoHell, Bce KOHUEHO
JUTS KOTO-J1., 4ero-j. Eciu Obl ¢ TOMKM HauyuHaIH, He ObLTO OBl HU OHOTO HApKOMaHa. JTO
a63an Bcemy [10, c. 63]. 4. mexaoMm. (BbIpakeHHE a0cajabl, pazapaxkenus). AoO3zai!
Hagepnoe, 6amienok ¢ dazenasl BepHyicsa [11, c. 9]. Ynorpebienue paHnee M3BECTHBIX
JEKCeM B HOBOW, HECBOWCTBEHHOW MM paHee (YHKIMU MEXIOMETHH, — eIle OIuH
HUCTOYHUK OOpa3oBaHUS HOBBIX 3HAYEHUH, a 3HAYMUT, TMOSBICHUS CEMaHTUYECKUX
Heosioru3mMoB. Takum 00pa3zom, MOXKHO NMPUNTHU K BEIBOAY, UTO IpyIa HEMepBOOOpa3HbBIX
MEXKJIOMETUH B pa3rOBOPHON MOJIOAECKHOM PEYU U B CIIEHIE MTOIOIHAETCS HENPEPBIBHO, U
IIPOLIECC 3TOT JBMIKETCS B 3HAUMTENIBHOM CTENEHU 3a CUET MOCTOSIHHOM TEHIEHIMHU K
sB(emuzaruu B peun. [IpoHnkas B pycCKui TUTEPATYPHBIN S3bIK, U MPEKIE BCETO B S3BIK
XYJI0’)KECTBEHHOHN JIMTEpaTyphl, pACCMOTPEHHbBIE MEXKIOMETHSI MPUBHOCIT XapaKTEPHYIO
JUISL HAX B JKMBOM Pa3roBOPHON pEUYM SKCIPECCHUIO, SIPKYI0 MOJAJIBHOCTh, a MOTOMY
TpeOyIOT BHUMaHUS KaK HEUCCIEA0BAaHHOE CTHIIMCTHUECKOE CPEICTBO.
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MILLIY SPORT TURI - KURASH

Xudayorov Doniyor Davlatyor o'g'li
O'ZBEKISTON DAVLAT JISMONIY TARBIYA VA SPORT UNIVERSITETI
NUKUS FILIALI (O'zDJTSUNF). “Yakka kurash va tabuy fanlar” kafedras: stajyor
o'qutuvchisi
doniyorbekxydayorov@gmail.com

https://doi.org/10.5281/zenodo.8393058

Annotatstya —Ushbu magolada kurash sport turining xalqona xususiyatlari va uning
milliy ruhi, obro ‘si haqida fikr yuritiladi.

Kalit so‘zlar — Kurash, sport, mutaxassis, to ‘garak, jarayon, kurashchi, jismoniy
tarbiya, xalq, dunyo, jahon.

Istiglol tufayli o‘zbek kurashi yer kurrasining barcha qit’alariga kirib borishi, barcha
millat va elatlarning o‘zbek tilidagi kurash, halol, to‘xta va boshqa so‘zlarining jaranglashi
O‘zbekiston Respublikasini, o‘zbek xalqini butun dunyo hamjamiyati tomonidan tan
olinganligining yaqqol namunasidir. Hozirgi kunda milliy kurash usullariga o‘rta
maktablar, kasb hunar kollejlari, oliy ta’lim tizimi jismoniy tarbiya jarayonida
o‘rgatilmoqda. Sport maktablarining kurash to‘garaklarida mutaxassis sportchilar
tayyorlashning pedagogik jarayoni davr talabiga muvofig takomillashib bormoqda.
Malakali sportchi kurashchilar tayyorlash jarayoni ko‘p bosqichli va kurashchilardan
muntazam jismoniy, texniktaktik va nazarty hamda ma’naviy iroda tayyorgarligi,
mashaqqgatli mexnat talab etadigan pedagogik jarayon hisoblanadi.

O‘zbek milliy kurash usullari qadimgi tarixga ega bo‘lib, bugungi kunda bu kurash
usullari Osiyoni barcha mamlakatlarida hamda bir gator Yevropa xalglari orasida keng
targqalgan. Kurash usullari, ularni shakllanishi, turlari hamda moxir kurashchilar hagida
Sharq mutafakkirlari o‘z asarlarida yozib qoldirgan. Milliy kurash turlari jismoniy
barkamol, ma’naviy etuk inson qilib tarbiyalash vositalaridan biri hisoblanadi. Hozirgi
kunda mamlakatimizda milliy kurash turlari keng ommaviylashib rivojlanib kelmoqda.
Respublikamiz sportchilarmimiz esa Osiyo, Yevropa va jahon birinchiliklarida
muvaffaqiyatli ishtirok etib kelmoqdalar.

O‘zbek kurashining yoshlar tarbiyasidagi ahamiyatidan kelib chiqib,
yoshlarimizning har tomonlama barkamol, sog‘lom, ma’naviy Yetuk insonlar qilib
tarbiyalash maqgsadida quyidagi tadbirlarni amalga oshirilishi magsadga muvofiqgdir.

1. Ta’lim muassasalarida kurash mashg‘ulotlari darslari soatini ko‘paytirish.

2. O‘zbek kurashi bo‘yicha darslik, o‘quv-uslubiy qo‘llanma va kerakli
adabiyotlarni chop ettirilishini jadallashtirish.

3. O‘zbek kurashi bo‘yicha yoshlar o‘rtasida viloyatlar tumanlarida musobaqalarni
tashkil etishni ko‘paytirish.

4. O‘zbek milliy kurash turlari bo‘yicha yagona o‘quv trenirovka mashg‘ulotlari va
musobagqalar o‘tkazish uchun yagona dastur, nizom va darsliklar, qo‘llanmalar yaratish.

5. O‘zbek milliy kurashi turlarini yoshlar va aholi o‘rtasida ommaviylashtirish
uchun muntazam mintagaviy va xalgaro musobagalar tashkil etish, televideniya va
radiodagi ko‘rsatuv, eshittirishlar olib borish, ommaviy matbuotda chiqgishlar uyushtirish,
gazeta va jurnallarda ilmiy-ommabop maqolalar nashr ettirib borish magsadga muvofig.
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Kurash bo‘yicha oliy toifali murabbiylar, yuqori malakali sportchilar tayyorlash
tizimi shakllanib kelmogda. Kurash sporti bilan olimlarning ta’kidlashicha 10-12 yoshdan
shug‘ullanish mumkin. Bu yoshda bolalarning ruhiy, axloqiy fazilatlari shakllangan
xarakter ko‘rinishlari vujudga kelgan bo‘ladi. Ularning kurash bo‘yicha bellashish, malaka
va ko‘nikmalarini egallashda muhim rol o‘ynaydi. Axloqiy fazilatlardan qo‘rqmaslik,
botirlik, mardlik, o‘z imkoniyatlarini baholash, rahim-shavqat, izzat va hurmat,
go‘rginchlarni enga olish qobiliyati va fazilatlari kurash sportida etakchi o‘rinda tutadi.
SHunga garamay boshqga sport turlari kabi kurash ancha yosharib ketgan. Bolalarning
jismoniy qobiliyatlari, shaxsiy gizigishlari hamda ruhiy tayyorgarliklari va shaxsiy
xarakterlarining xususiyatlariga muvofiq 6-7 yoshdan xam shug‘ullanish mumkin. Bu
yoshdagi bolalarning sport mashg‘ulotlari, kurash sporti xarakatlarini egallashga hamda
jismoniy fazilatlarni rivojlantirishga qaratilgan bo‘lishi kerak. Bu yoshdagi kurashchilarni
bellashish harakatlari, manikenlarni ulogtirishlar shakllantirilib va rivojlantiriladi.
Kurashchilarning asosiy harakatlari uloqtirish mashgqlarini egallashga qaratilgan bo‘ladi.

Kurash mashg‘uloti — yosh sportchilarni kurash turlariga xos bo‘lgan mashqlar va
harakatlarga o‘rgatishga qaratilgan pedagogik jarayon bo‘lib hisoblanadi. Kurash
mashg‘ulotining maqgsadi yosh kurashchilarni yuqori malakali sportchi qilib tarbiyalash va
kurash turlarida sportdagi eng yuksak natijalarga erishish bilan birga ma’naviy etuk hamda
jismonan barkamol inson qilib tarbiyalash hisoblanadi. Kurash mashg‘ulotlarda
shug‘ullanuvchilarning sog‘ligini mustahkamlash, jismoniy fazilatlarini rivojlantirish
jarayonlari ham muhim vazifalar bo‘lib belgilanadi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR:
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JISMONIY MADANIYAT VA SPORTDA PISIXALOGIK-PEDOGOGIK
MULOQAT MADANIYATI

Haydarova Zebogul Komiljon gizi
Qaraqalpog iston Respublikasi, Nukus shahri O’zbekiston davlat jismoniy tarbiya va
sport universiteti Nukus filiali, Sport turlari fakulteti,
“Badiiy gimnastika” yo 'nalishi 3-kurs talabasi

https://doi.org/10.5281/zen0do.8396847

Annotatsiya: Ushbu maqolada jismoniy madaniyat va sportda pisixalogik-pedogogik
mulogat madaniyati haqida mulohazalar keltirib o tildi.

Kalit so’zlar: Sport, “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi”, “Pedagogika fani
konsepsiyasi ”, ta’lim-tarbiya, “Sport psixologiyasi”, pisixalogik-pedogogik muloqgat.

O’zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi, O’zbekiston Respublikasining “Davlat tili
to’g’risida”gi, “Ta’lim to’g’risida”gi qonunlari, “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi”,
“Pedagogika fani konsepsiyasi”, O’zbekiston Respublikasi hukumati va Xalq ta’limi
vazirligining ta’limni rivojlantirish to’g’risidagi garor va farmoyishlari, O’zbekiston
Respublikasi  Prezidentining nutq va ma’ruzalaridagi umumiy o’rta ta’limni
rivojlantirish borasidagi fikrlari, yondashuvlari, ilmiy pedagogik, psixologik, metodik
manbalardan iborat.

Kadrlar tayyorlash milliy dasturining magsadi ta’lim-tarbiya sohasini tubdan
isloh gilish, uni o’tmishdan golgan mafkuraviy qgarashlar va sargitlardan to’la xalos etish,
rivojlangan demokratik davlatlar darajasida, yuksak ma’naviy va ahloqgiy talablarga
javob beruvchi yuqori malakali kadrlar tayyorlash milliy tizimini yaratishdir.
Dunyoga yangi ko’z bilan garaydigan, uddaburon, ishning ko’zini biluvchi, buyuk
kelajagimiz poydevorini quruvchi va yuksaltiruvchi mutaxassis kadrlarni tayyorlash,
Respublikamiz pedagoklari oldida turgan eng muhim va mas’uliyatli vazifadir.

O’zbek xalqi, 0’z madaniyatini, jumladan, jismoniy madaniyatini ham gadim
zamonlardayoq vujudga keltirgan. Chunki tarixiy zarurat nihoyatda ongli, aglli,
bilimli, jismoniy va ruhiy jihatdan barkamol, matonatli, go’rgmas, botir yigitlarni
tarbiyalashni talab qgilar edi. Endi shu urinda aytish kerakki jismoniy madaniyat bu-
umumiy madaniyatning bir qismi bolib, umum insoniy va marfo funksiyalar
husuiyatlarni 0’zida mujassam qilib insonlarni sog’ligini mustahkamlashga komil inson
gilib vatanparvarlik ruhida tarbiyalashga garatilgan. Shuning uchun jismoniy madaniyat
va sportning alohida turlari uchun yangi psixologik uslublardan foyda-lanish kerak
bo’ladi. Sport faoliyatining asosini jismoniy madaniyat mashg’ulotlari va sport
musobaqalari tashkil etadi.Shuning uchun ham “Sport psixologiyasi” fanining asosiy
vazifalaridan biri sportchilarni sport musobagalarida gatnashishga tayyorlashdan iborat.
Jismoniy madaniyat va sport psixologiyasi fani sportchilarning ruhiy xususiyatlari,
temperamenti, xarakteri, qobiliyati va ruhiy jarayonlarining bargaror xususiyatlarini,
e’tiqodi, bilimi, sportchiga xos jangovarlik holati, startdan oldingi va musobagadan
keyingi holati, ko’nikmasi, malakasi hamda sportchiga xos xulg-atvor va odatlarni
o’rganadi.

Buyuk olim Ibn Sino jismoniy mashq bilan muttasil shug’ullanadigan kishining ruhi
sog’lom, organizmi juda mustahkam bo’lib, har ganday kasalliklarni yengib o’tishga
godir bo’lishini isbot qilishga harakat qildi. Ibn Sino shaxs kamolotida jismoniy
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tarbiyaning beqiyos ahamiyatga molik ekanligini ta’kidlar ekan fagat jismoniy
mashqga ta’rif beribgina qolmasdan, uning har xil turlari Dborligini va ulardan
ganday foydalanish kerakligini ham ko’rsatib o’tadi. U jismoniy mashg’ulotning
kishi organizmi uchun foydasi Kkatta ekanligini, mashg’ulotlarga shaxsning ish
jarayonida bajaradigan harakatlari va maxsus jismoniy mashq harakatlari ham
Kirishini ugtirib o’tadi. O’rta asr sharoitida buyuk mutafakkirning jismoniy tarbiya
sohasidagi garashlarni tabiiy-ilmiy jihatdan asoslab berishi o’sha davrga nisbatan juda
katta ijobiy ahamiyatga ega bo’lib, uning jismoniy tarbiya to’g’risidagi ko’pgina
fikrlari hozirgi davrda ham o’z kuchini yo’gotgan emas.

Mulogot - ikki yoki undan ortig shaxsning birbiriga qaratilgan og’zaki yoki
yozma nutqgi. Og’zaki hamda yozma nutq og’zaki yoki yozma matn shaklida
ifodalanadi. Mulogot shaxslararo o’zaro fikr almashinish vostasidir.Mulogot inson
faoliyatining ruhiy hamda ma’naviy asosi natijasida yuzaga Kkelayotgan ijtimoiy
ehtiyojlar bilan birgalikda namoyon bo’ladi, “Shahslar faoliyati motivatsiyasining asosi
sifatida yuzaga chigayotgan ehtiyoj, manfaat, manfaatdorlik kabi ijtimoiy-iqtisodiy
omillar ma’lum ma’noda ularni maqgsadli o’y-fikrlari, istaklari yuzaga chigishiga
ham sabab bo’ladi. Mulogot va muomala jarayoni ham o’ziga xoslikka ega bo’lgani holda
o’gituvchidan turli xil xolatda mulogotga kirishishini talab etadi.

O’qituvchining mulogot madaniyati bir kunda, yoki bitta fanni o’qitish bilan
chegaralanmaydi. U shunday murakkab xususiyatga egaki, ko’chuvchan, ohandor,
muloyimlik, qat’iylik, ta’kidlovchi, yalinuvchi, egiluvchanlik, mulohazalilik talab
etadi.Shuning uchun sport murabbiylari 0’z mulogot madaniyatida mulogot olib
borayotgan sportchining individual psixik xolatlarini, mulogot mavzusidagi
muammoning mohiyatini to’la anglagani holda muloqotga kirishishi lozim.

Biz o’z kuzatishlarimizdan shunday xulosaga keldikki o’qituvchi har ganday
vaziyatda holatda ham o’qituvchi sifatida mulogot olib borilayotgan ob’ektlarning
psixologik xolatlarini hisobga olsagina o’zida shakllangan mulogot madaniyatini yana
ham yuksaltirar ekan. Shu bilan birga o’qgituvchi mehnati ganchalik sergirra bo’Imasin
baribir u o0’zida mulogot madaniyatini rivojlantirib  borishi uchun muntazam
badiily adabiyot o0’qib borishi, tajribali pedagoglarning muomala va mulogot
jarayonlarini muntazam kuzatib borishlari lozim ekan.
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